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Feirme, prowadzaca program Make the
Moove — potaczenie dziatan edukacyj-
nych, kampanii medialnych i warszta-
tow dla doradcéw rolnych. Wspoétpraca
z fundacja Pieta House, zajmujaca sie
zapobieganiem samobdjstwom, stwo-
rzyta model interwencji lokalnej, w kto-
rym rozmowa o emocjach jest czescia co-
dziennosci, a nie medyczng procedura.

W Norwegii i Szwecji natomiast roz-
winieto publiczne programy wczesnej
pomocy psychologicznej. Projekt Rask
psykisk helsehjelp w norweskich gmi-
nach oferuje szybkie, darmowe konsul-
tacje bez skierowania — rolnicy korzysta-
ja z nich rownie czesto jak mieszkancy
miast. Szwedzka Agencja Zdrowia Pu-
blicznego (Folkhilsomyndigheten) wia-
czyta zdrowie psychiczne rolnikéw do
narodowej strategii przeciwdziatania
samobojstwom, traktujac je jako kwestie
bezpieczenstwa pracy.

Na osobne omdwienie zastuguja care
farms — gospodarstwa terapeutyczne

Zabudowa wsi Bohdanéwka (wojewédztwo

poleskie) w okresie miedzywojennym

rozwiniete w Holandii, Frangji i Belgii.
To miejsca, gdzie praca rolnicza staje

sie forma terapii i rehabilitacji. Osoby
z zaburzeniami psychicznymi, uzalez-
nieniami czy po traumach uczestnicza
w codziennych obowiazkach gospodar-
stwa, odzyskujac poczucie sensu, rytmu

iwspdlnoty (Murray i in., 2019). W Ho-
landii model ten jest finansowany przez

system ubezpieczen zdrowotnych — pa-
cjent moze wybrac¢ farme terapeutycz-
na zamiast tradycyjnej terapii (Hassink
i in., 2009).

Europejskie rozwiazania wyrdzniaja
sie tym, ze dziatania w zakresie zdro-
wia psychicznego rolnikow sg osadzo-
ne w polityce rolnej. W wielu krajach
wsparcie psychiczne zostalo wpisane
w Krajowe Plany Strategiczne WPR,
a doradcy rolni przechodza szkolenia
z rozpoznawania sygnatow stresu i wy-
palenia. W odréznieniu od modelu an-
glosaskiego, europejskie programy maja
bardziej biurokratyczna strukture, ale
tez wieksza trwato$¢ — sg finansowane

ze $rodkéw publicznych i zintegrowane
z systemem zabezpieczenia spofecznego.

Poréwnujac te trzy modele — europej-
ski, australijski i nowozelandzki — wida¢
réznice nie tylko w strukturze, lecz tak-
ze w filozofii dziatania. Europa stawia
na formalne mechanizmy, system ubez-
pieczen i instytucjonalne sieci pomocy.
Australia koncentruje sie na komuni-
kagcji, profilaktyce i wzmacnianiu od-
pornosci, traktujac dobrostan psychicz-
ny jako element bezpieczenstwa pracy
i klimatycznej adaptacji. Nowa Zelan-
dia natomiast wypracowata spoteczny
ruch wzajemnego wsparcia, w ktorym
zdrowie psychiczne stato sie czescia
kultury wsi. Wszystkie trzy modele ta-
czy zrozumienie, ze kluczowa jest bli-
skos¢ i zaufanie. Niezaleznie od struk-
tury, skuteczno$¢ programéw zalezy od
tego, czy rolnik ma poczucie, Ze moze
mowic o swoich emocjach bez oceniania
i wstydu. W tym sensie najlepsza inspi-
racja dla Polski nie jest kopiowanie po-
jedynczych rozwiazan, lecz stworzenie
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wtlasnego, sieciowego modelu dobrosta-
nu rolnikéw —Iaczacego lokalne zasoby,
nauke i spofeczne zaufanie.

Potrzeba badan - i odwagi
w ich prowadzeniu
Zachodni badacze wskazuja, Ze rolnicy
na calym swiecie majq wspdlne ryzyka
psychiczne, ale réznig sie sposobami
reagowania. W Polsce ta wiedza prak-
tycznie nie istnieje. Nie prowadzono
badan jakosciowych nad doswiadcze-
niami emocjonalnymi rolnikdw, a dane
statystyczne ograniczaja sie do liczby
wypadkow czy rent z tytulu niezdol-
nosci do pracy. Brakuje analiz, ktore
pokazywatyby jak czynniki spoleczne,
takie jak samotnos¢, zmiany pokolenio-
we, rosnaca biurokratyzacja rolnictwa
czy presja rynkowa, przektadaja sie na
dobrostan psychiczny.

Aby zrozumie¢ ten zlozony obszar, po-
trzebne s badania interdyscyplinarne
i zaangazowane spolecznie, taczace so-
cjologie wsi, zdrowie publiczne, psy-
chologie pracy i polityke rolna. W tra-
dycyjnym ujeciu badania nad rolnikami
czesto sprowadzajg sie do analiz eko-
nomicznych lub epidemiologicznych.
Tymczasem konieczne jest podejscie,
ktore wilacza samych rolnikow w pro-
ces poznawczy, traktujac ich nie jako
,,obiekt badania”, ale partnerdw i wspot-
tworcow wiedzy. Takie podejécie zakla-
da koncepcja community-based participa-
tory research (Collins i in., 2018), w ktdrej
naukowcy i spolecznosci lokalne wspol-
nie definiujg problemy, metody i sposo-
by wdrazania wnioskéw.

W kontekscie zdrowia psychicznego na
wsi oznacza to np. wspolne projektowa-
nie narzedzi diagnozy stresu, tworzenie
map lokalnych zasobéw wsparcia czy
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badania oparte na narracjach rolnikéw
iich rodzin. Tak rozumiane badania nie
sa wylacznie akademickim przedsie-
wzigciem — stanowia forme interwencji
spotecznej poprzez nauke, taczac pozna-
nie z dzialaniem. Wiaczenie takiego po-
dejscia do krajowych strategii zdrowia
publicznego i polityki rolnej mogtoby
sta¢ si¢ punktem zwrotnym: od opisy-
wania problemu do jego wspotrozwia-
zywania. To wlasnie na styku wiedzy
naukowej i doswiadczenia codzienne-
go zycia na wsi mozna budowac nowa
kulture rozmowy o emocjach, oparta
na wspotodpowiedzialnosci i zaufaniu.

Wies zapomniana, ale nie

bez nadziei

Zdrowie psychiczne rolnikéw nie jest
problemem jednostki — to wskaznik
kondydji spotecznej obszarow wiejskich
i miara dojrzatosci panistwa. W wielu
gospodarstwach codzienne obcigzenie
emocjonalne, stres i poczucie osamot-
nienia pozostaja niewidoczne, bo wcigz
brakuje jezyka i przestrzeni do rozmowy
o emocjach. Za tym milczeniem stoi nie
tylko kulturowe tabu, ale i instytucjo-
nalne zaniedbanie —brak systemu, ktéry
skutecznie taczytby opieke zdrowotna,
doradztwo rolnicze i wsparcie spoteczne.

Dlatego potrzebne jest strategiczne
uznanie zdrowia psychicznego rolnikow
za priorytet polityki publicznej — na réw-
ni z bezpieczenstwem zywno$ciowym,
transformacja ekologiczna i adaptacja do
zmian klimatu. Wiaczenie tej perspekty-
wy do ,,Narodowego Programu Ochro-
ny Zdrowia Psychicznego, Krajowego
Planu Strategicznego WPR” czy dziatan
KRUS wymaga od panstwa i instytucji
nie tyle nowych $rodkow, co nowego
myslenia o wsi — takiego, ktdre stawia
cztowieka w centrum polityki rolnej.

Pierwszym krokiem powinno by¢ powo-
tanie ogoInopolskiej platformy na rzecz
dobrostanu rolnikow, faczacej naukow-
cow, doradcow, lekarzy, samorzady i or-
ganizacje spoteczne. Taka sie¢ mogta-
by monitorowac kondycje psychicznag
mieszkancéw wsi, opracowywac pro-
gramy profilaktyczne, prowadzi¢ bada-
nia i wspierac lokalne inicjatywy. Waz-
nym zadaniem byloby takze rozwijanie
programoéw szkoleniowych dla dorad-
cow rolnych i lekarzy weterynarii, kto-
rzy czesto pierwsi dostrzegaja sympto-
my kryzysu.

Réwnolegle nalezy zainwestowac w sys-
tematyczne badania naukowe nad do-
brostanem psychicznym rolnikéw, pro-
wadzone w sposob interdyscyplinarny
i zaangazowany spolecznie — tak, aby
staly sie podstawa do projektowania
skutecznych narzedzi wsparcia. Bada-
nia te powinny laczy¢ perspektywe so-
gjologiczna, psychologiczna, medyczna
i ekonomiczng, a ich wyniki zasila¢ po-
lityke publiczna na poziomie krajowym
i regionalnym.

Dopiero wtedy mozliwe bedzie stworze-
nie spdjnego systemu dziatan, opartego
na wiedzy, empatii i zaufaniu, ktéry po-
traktuje zdrowie psychiczne rolnikow
nie jako temat poboczny, lecz jako klu-
czowy element bezpieczenstwa spotecz-
nego i przysztosci polskiej wsi. WS
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W poszukiwaniu strategii Ka pltaf spoieczny

pobudzania oddolnego Ekonomia spoleczna
rozwoju spotecznosci wiejskich
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WIADOMOSCI
SPOLECYZNE

Statystyki z obszaru polityki spotecznej

Srednie wynagrodzenie (GUS)

8962 zt brutto (I kwartat 2025 r.)

Minimalne wynagrodzenie

4666 zt brutto / stawka godzinowa 30,20 zt
brutto (2025 r.)

Minimum socjalne

1896 7zt — jednoosobowe gospodarstwo
pracownicze (I kwartat 2025 r.)

3205 zt — dwuosobowe gospodarstwo
pracownicze (I kwartat 2025 r.)

4 676 zt — trzyosobowe gospodarstwo
pracownicze (I kwartat 2025 r.)

Minimum egzystencji

949 7t — gospodarstwo jednoosobowe (2024 r.)

1627 zt — rodzina z jednym dzieckiem (2024 r.)

4244zt — rodzina z trojgiem dzieci (2024 r.)

Poziom aktywnosci zawodowej

58% (I kwartat 2025 r.)

Poziom bezrobocia

5,6% (wrzesien 2025 r.)

Poziom ubéstwa (minimum egzystencji)

52 % (2024 r.)

Liczba oséb pobierajacych emeryture

6 366 000 (2025 r.)

Liczba pracujacych emerytéw i rencistow

840 000 (2025 r.)

Przecietna wysokos¢ emerytury

3986 zt brutto (2025 r.)

Relacja miedzy przecietng emerytura
a przecietnym wynagrodzeniem

44,5% (2025 r.)
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7. dzialalnosci
Polskiego Towarzystwa

Polityki Spolecznej

W rocznice 100-lecia Polskiego Towa-
rzystwa Polityki Spotecznej obradowat
Kongres PTPS. Byla to idealna okazja do
podsumowania trzech dekad polityki
spotecznej i analizy wyzwan na najbliz-
szy czas. Podczas Kongresu, ktory miat
miejsce w dniach 3—4 grudnia 2024 roku,
dyskutowano m.in. o ostatnich deka-
dach polityki spotecznej w gronie mi-
nistréw i ekspertéw, gdyz obecni byli
m.in. Joanna Starega-Piasek, Michat
Boni, Jacek Mecina, Elzbieta Bojanow-
ska, Cezary Mizejewski, Agnieszka
Chtoni-Dominczak czy Zbigniew Der-
dziuk, Prezes ZUS.

W drugiej czesci Kongresu, naukowcy
i praktycy skupili si¢ na determinan-
tach rozwoju polityki spotecznej w Pol-
sce, wspotczesnych wyzwaniach, ustu-
gach spotecznych i deinstytucjonalizacji,
praktycznych rozwiazania, a takze wy-
korzystaniu technologii w rozwoju po-
lityki spolecznej.

Co roku Kongres PTPS to okazja do
przegladu badan naukowych, publi-
kadji, trendéw i praktycznych inspira-
Gji. Wérdd wyzwan polityki spotecznej

uczestnicy wskazywali m.in. zdrowie
spoteczne i edukagje, kluczowe dla ja-
kosci zycia miodego pokolenia, opieke
dlugoterminowa, ktdra zapewni wspar-
cie starzejacemu sie spoleczenstwu oraz
rozwdj ustug spotecznych w srodowisku.

WS

Z okazji stulecia Polskiego Towarzystwa

Polityki Spotecznej (1924-2024) powsta-
fa Ksiega Jubileuszowa pod tytutem

,Nauka o polityce spotecznej w Polsce”.
Publikacja zostata opracowana pod re-
dakcja Juliana Auleytnera oraz Mirosta-
wa Grewinskiego. Na jej tamach ponad

50 autoréw na ponad 800 stronach opo-
wiedziato o zmianach i znaczeniu nauki

o polityce spotecznej w Polsce.

WS

Z okazji stulecia jubileusz PTPS po-
wstat pakiet okolicznosciowych publi-
kacji (w serii ,Nowa polityka spotecz-
na”) sktadajacy sie z nastepujacych
prac: ,Deinstytucjonalizacja ustug
spotecznych — stan i perspektywy roz-
woju”- redakcja Mirostaw Grewiniski;

NAUKA
)LITYCE SPOLECZNE]

W POLSCE
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NOWA POLITYEL SPOLECINA

Delnstytucjonalizacja
uslug spotecznych
= stan | perspektywy rozwoju

Deinstytucjonalizacja
ustug spotecznych dla oséb
z niepetnosprawnogciami

NOWA POLITYKA
SPOLECZNA

NAJNOWSZE PUBLIKACJE
UCZELNI KORCZAKA
| POLSKIEGO TOWARZYSTWA
POLITYKI SPOLECZNEJ

NOWA POLITYEA SPORECINA

Deinstytucjonalizacja
ustug spetecznych
dia oséb niesamodzielnych

NOWA POLITYEL SPOLECINA

Deinstytucjonalizacja
ustug speotecznych dia oséb
z problemami psychicznymi

NOWA POLITYEA SPOLECING

Deinstytucjenalizacja
ustug spotecznych
dla senioréw

,Deinstytucjonalizacja ustug spotecz-
nych dla senioréw” — Krzysztof Chacz-
ko, Teresa Zbyrad, Beata Zigbiniska; , De-
instytucjonalizacja ustug spotecznych
w pieczy zastepczej” —Marek Klimek, Jo-
anna Szczepaniak-Sienniak, Marek Kawa,

,,Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych
dla 0s6b niesamodzielnych” — Ewelina
Zdebska, Anna Mirczak, Pawel Wisniew-
ski, Piotr Banczyk; , Deinstytucjonaliza-
Gja ustug spotecznych dla oséb z niepel-
nosprawnosciami” —Izabela Grabowska,
Hanna Kelm, Bohdan Skrzypczak; ,De-
instytucjonalizacja ustug spotecznych dla
0s0b w kryzysie bezdomnosci” — Maria
Gagacka, Agnieszka Zaborowska, Boze-
na Zasepa; ,Deinstytucjonalizacja ustug
spotecznych dla 0séb z problemami psy-
chicznymi” —redakcja Jan Cieciuch oraz

, Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych
w gminach — uwarunkowania strate-
giczne” — Aldona Fraczkiewicz-Wronka,
Hanna Kelm, Anna Kozak.

WS

Deinstytucjonalizacja
ustug spelecznych dia oséb
w kryzysie bezdomnoéci

Deinstytucjonalizacja
uslug spotecznych w gminach
= uwarunkowania strategiczne

7 sierpnia 2025 roku Senat Rzeczypo-
spolitej Polskiej podjat uchwatle w spra-
wie uczczenia 100-lecia Polskiego Towa-
rzystwa Polityki Spotecznej doceniajac
PTPSjako jedna z najstarszych i najwaz-
niejszych organizacji naukowych i eks-
perckich w Polsce, zajmujacq si¢ pro-
blematyka sprawiedliwosci spotecznej,
polityki spotecznej, pomocy, pracy, edu-
kagji, zdrowia oraz walki z ubdstwem

i wykluczeniem.

,,Senat Rzeczypospolitej Polskiej, wy-
razajac najwyzsze uznanie dla dorob-
ku Polskiego Towarzystwa Polityki
Spotecznej, sktada hold jego tworcom,
cztonkom i sympatykom oraz zyczy
dalszych sukceséw w pracy na rzecz
rozwoju spolecznego i dobra wspolnego
Rzeczypospolitej Polskiej” — napisano
m.in. w przyjetej uchwale. WS




37,5 mln - tyle wg Gltéwnego Urzedu
Statystycznego wyniosta liczba ludno-
Sci Polski na koniec 2024 roku.

Byto to 0 147 tys. mniej w poréwnaniu
do 2023 roku.

WS

Co trzeci Polak najchetniej
mieszkatby w domku
jednorodzinnym na wsi
Tak wynika w miedzynarodowych ba-
dan ,Ipsos Housing Monitor 2025”. Ko-
lejna ulubiona lokalizacja do mieszkania
nad Wislg to ,,mieszkanie w §rédmiesciu”
(26%), a nastepnie ,,domek na przedmie-
Sciach” (22%).

Najmniej preferowanym miejscem do
zycia okazato sie¢ zas ,mieszkanie na
przedmiesciach” (6%).

WS

Polacy na samym koricu

W zaangazowaniu w dziatania
dobroczynne

Wedtug raportu ,World Giving Index
2024” Polska uplasowata sie na sa-
mym koncu $wiatowego zestawienia

WIADOMOSCI SPOtECZNE n

Rok 7z wiadomosciami
spolecznymi

analizujacego aktywno$¢ dobroczynnag
ujmowang w trzech obszarach: (1) po-
magania obcej osobie, (2) przekazywa-
nia pieniedzy na cele dobroczynne oraz
(3) poswiecania czasu na wolontariat.

Wynik Polski wynidst 15/100, co dato
ostatnie miejsce w zestawieniu. Wg tego
badania tylko 7% Polakow angazowa-
to sie w dziatania wolontariackie, a 15%
przekazywato datki na cele dobroczynne.

Najwyzej w zestawianiu ulokowali sie
Indonezyjczycy (74/100). Dziewieciu na
dziesigciu mieszkanicow tego panstwa
przekazato pieniadze na cele charyta-
tywne, a ponad szesciu na dziesieciu
poswiecito swdj czas na wolontariat.

WS

Polska miodziez nie jest
zainteresowana aktywnoscia
spoteczng

Wedtug raportu UNICEF , Prawa dziec-
ka w Polsce 2024” wigkszo$¢ badanych
uczniéw nie wykazuje checi do uczest-
nictwa w sprawach spotecznych. Najbar-
dziej atrakcyjne sa inicjatywy zwiazane
z ,,ochrong $rodowiska i wsparciem po-
trzebujacych”, ale takie zainteresowanie
wykazuje zaledwie 36% mlodych ludzi.

W przypadku aktywnosci typu ,, prace
samorzadu uczniowskiego”, ,mlodzie-
zowa rada miasta” czy ,protesty” to
che¢ uczestnictwa w tych dzialaniach
deklaruje od 20% do 28% mftodziezy.

WS

19% respondentéw z ,,Pokolenia Z"
daloby sobie wszczepié biochipa by

~umozliwi¢ ptatnosci zblizeniowe"
Tak wynika z raportu , Granice ucyfro-
wienia generacji Z”. Poza tym 47% os6b
urodzonych mniej wiecej w latach 1995—
2012 wszczepiloby sobie biochipa gdyby
umozliwil on , identyfikowanie marke-
row nowotworowych”, ,monitorowat



1 WIADOMOSCI SPOtECZNE

parametry zdrowotne” (37%) lub po-
magat , komunikowac¢ sie w jezykach
obcych” (38%).

Poza tym w raporcie czytamy, iz ,, mez-
czyzni s bardziej otwarci na wszcze-
pienie biochipa niz kobiety”.

WS

Wiosi wyprzedzili Amerykanéw
wsréd ulubionych narodéw Polakéw
Tak wynika z najnowszego raportu Cen-
trum Badania Opinii Spotecznej pt. ,Sto-
sunek Polakéw do innych narodow”. Od
czasu pomiardw CBOS w tym zakresie,
tj. od lat 90., Wlosi zawsze nalezeli do
ulubionych nacji nad Wistg, ale w ostat-
nich latach wigksza sympatia Polakow
cieszyli sie Amerykanie.

W tym roku mieszkancy Potwyspu Ape-
ninskiego otwieraja zestawienie (60%
sympatii), za$ w dalszej kolejnosci sa
Amerykanie (58%), Hiszpanie (55%)
oraz Czesi (54%).

WS

o
1

«Spedzanie czasu z przyjaciétm
oraz ,czas wolny” - to gldwne
irédta szczescia wsrod mtodziezy.
Dla rodzicow - szczescie dzieci to
,rodzina’

Tak wynika z raportu UNICEF ,Pra-
wa dziecka w Polsce 2024”. W przeci-

r

wienstwie do dorostych dzieci rzadziej
wskazuja ,relacje z rodzing” czy ,by-
cie kochanym przez rodzing” jako po-
wody szczescia. Na przyktad podobny
poziom wskazan jak czynniki zwigzane
z ,rodzing” uzyskuje wsrdéd mtodziezy

kategoria , posiadanie pieniedzy”, kto-
ra z kolei dla dorostych nie jest istotnym
powodem szczescia dzieci.

WS

Globalna dzietnos¢ 1950 » 2100
Organizacja Narodéw Zjednoczonych
opublikowata najnowszy (roboczy)
,World Fertility Report”, zawierajacy
aktualne szacunki dotyczace globalne-
go wskaznika dzietnosci:

,Wskaznik ten spadat nieprzerwanie
przez ostatnie pol wieku — ze $redniej
4,8 urodzen na kobiete w 1970 roku do
22w 2024 r.

Istnieje 95-procentowe prawdopodo-
bienstwo, ze za 75 lat globalny wskaznik
dzietnosci bedzie sie miescit w przedzia-
le od 1,6 do 2,2. Przy czym prawdopodo-
bienistwo, ze wspotczynnik ten przekro-
czy 2,1 wynosi mniej niz 10 procent, za$
najpewniej osiagnie wielkos¢ okoto 1,8”.

Total fertility (live births per woman)
R T T s
A I -
1

=
in

=
=3

T 0 v T
1950 1875 2000 2025

WS

4000 zi netto - oto mediana
zarobkow Ukrairicow w Polsce

Z badania ankietowego zaprezentowa-
nego w raporcie ,Sytuacja zyciowa i eko-
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nomiczna migrantéw z Ukrainy w Polsce

w 2024 1.” wynika, iz po pierwsze Ukra-
incy sa bardzo aktywni na polskim ryn-
ku pracy, a po drugie wystepuja znaczne

réznice w ich wynagrodzeniach:

,Udzial oséb pracujacych wsrod imi-
grantow wynidst 78% i byt wyraznie
wyzszy niz wérdd polskich obywateli (...)

Mediany wynagrodzen imigrantow sa
bardziej zroznicowane w zalezno$ci od
plci 0s6b migrujacych niz od daty przy-
jazdu do Polski. Réznica pomiedzy me-
dianami wynagrodzen mezczyzn i ko-
biet niezaleznie od momentu przyjazdu
wynosita ok.25%, natomiast réznica
pomiedzy medianami wynagrodzen
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uchodzcéw i nie uchodzcoéw niezalez-
nie od ptci wynosita okoto 8%”.

WS

Od lutego 2022 roku liczba
mieszkaricow Ukrainy zyjacych
w ubéstwie wzrosta o 1,8 min oséb
Wedtug szacunkéw Banku Swiatowego
ponad 9 milionéw mieszkaricéw Ukra-
iny zyje w ubostwie, tj. utrzymuje sie
za mniej niz 350 zt miesigecznie na oso-
be (tj. okoto 3660 UAH). Jest to wzrost
0 1,8 mIn os6b w stosunku do lutego
2022 roku.

Z kolei Miedzynarodowa Organizacja
ds. Migracji wylicza, iz az 20 mln Ukra-
incow funkcjonuje ponizej minimalne-
go progu dochodowego okreslonego
przez Kijow na poziomie 674 zt mie-
siecznie (tj. okoto 7065 UAH).

WS

Polska na samym koricu w zakresie

dostepnosci antykoncepcji
W najnowszej edydji , The Global Con-
traception Policy Atlas” Polska po raz
kolejny znalazta si¢ na koncu zestawie-
nia w zakresie dostepnosci do srodkow
antykoncepcyjnych - zaraz za Rosja, Cy-
prem i Wegrami. Liste otwiera za$ Fran-
Gja, Luksemburg oraz Wielka Brytania.

,The Global Contraception Policy Atlas”
analizuje w jakim zakresie polityka pu-
bliczna zapewnia dostep do szeroko
pojetej antykoncepdji, skupiajac sie na
trzech obszarach: dostepie do srodkow
antykoncepcyjnych, do poradnictwa
w tym zakresie (w tym do wymagan

zwigzanych z receptami) oraz do infor-
magji na ten temat. Oceny z tego zakre-
su dokonuje grupa ekspertow z réznych
panstw —w tym z Polski.

WS

67% - oto udziat kobiet na
studiach magisterskich w Polsce
Wedtug danych Eurostatu wynik na
tym poziomie nalezy do jednych z naj-
wyzszych w Unii Europejskiej. Podob-
nie jest ze studiami doktoranckimi, na
ktérych nad Wista — w podziale na pte¢ -
studiuje ponad 55% kobiet.

WS

Estonia najbardziej
konkurencyjnym paristwem OECD
pod wzgledem podatkowym
Tak wynika z najnowszego zestawie-
nia , International Tax Competitiveness
Index”. W czotéwce znalazty sie tak-
ze Lotwa, Nowa Zelandia i Szwajcaria.
Stawke zamknety zas Francja, Wtochy
oraz Kolumbia.

Polska znalazta sie w dole zestawienia —
na 31 miejscu (na 38).

WS

Rekordowy spadek urodzen dzieci

w Unii Europejskiej
Eurostat poinformowat, iz w 2023 roku
na obszarze UE urodzito sie 3,67 min
dzieci. Oznacza to spadek o 5,4% w po-
réwnaniu z 2022 rokiem, kiedy to od-
notowano 3,88 mIn urodzen. Jest to naj-
wiekszy tego typu spadek od 1961 roku.

Z kolei wskaznik dzietnosci w UE
wyniost 1,38 i byl o 0,08 nizszy niz
w 2022 roku.

WS

3% - tylu Polakéw uczestniczyto
w 2024 roku w strajku badz
demonstracji
Tak wynika z raportu Centrum Badania
Opinii Spotecznej ,, Aktywnosci i do-
$wiadczenia Polakow w 2024 roku”.
Ponadto 7% respondentéw pozyczyto
pienigdze od znajomych, 13% wzieto
kredyt lub pozyczke w instytucji finan-
sowej, 27% bylto w teatrze, 53% w kinie,
a 80% w restauracji.
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WS

Na kazde 1 zt uzyskane przez migran-
téw z Ukrainy z programu ,Rodzina
800+” przypada okoto 5,4 zt z zapta-
conych przez nich podatkéw i sktadek

— czytamy w raporcie ,Wplyw napty-
wu migrantéw Ukrainy na polska go-
spodarke”:

,Cho¢ transfery uzyskiwane w ramach
programu «Rodzina 800+» nie sa jedy-
nymi swiadczeniami socjalnymi, na
ktore migranci z Ukrainy moga liczy¢
w Polsce, wydaje sig, ze wciaz wpla-
caja oni do polskiego budzetu wiecej,
niz z niego czerpia. Ta konkluzja jest
zgodna z wczesniejszymi badaniami
dotyczacymi wpltywu migracji na sytu-
acje budzetowa panstw przyjmujacych.

Prognozy demograficzne sugeruja, ze
Polska bedzie w najblizszych latach
potrzebowata znacznie wiecej migran-
tow niz aktualna liczba obywateli Ukra-
iny przebywajaca nad Wista. Co wie-
cej, plan pozostania w Polsce na state
ma tylko okoto 43 proc. uchodzcéw
z Ukrainy. Eksperci NBP uzupetniaja,
ze jedynie co piaty uchodzcai co drugi
migrant z okresu poprzedzajacego pet-
noskalowa agresje Rosji planuja pozo-
sta¢ w Polsce na stale”.

WS

Osmy raz z rzedu Finlandia zostala
uznana za najszczesliwszy kraj na Swie-
cie, a Polska awansowata o 9 miejsc.

Dzis ukazal sie najnowszy ,World Hap-
piness Report 2025”7, ktéry wykorzystu-
je dane zebrane przez Gallup World Poll
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w 147 krajach $wiata do pomiaru pozio-
mu szczescia. Kolejny raz na czele ran-
kingu znalazty si¢ kraje skandynawskie:
Finlandia, Dania, Islandia oraz Szwecja.

Stany Zjednoczone zajety 24. miejsce —
co oznacza najgorszy wyniki tego kraju
w historii rankingu.

Polska odnotowata zas spektakularny
awans z 35. pozydji na na 26. miejsce,
tuz za Belize, ale przed Francja (33. po-
zycja), Hiszpania (38.), Wtochami (40.)
czy Japonia (55.).

Ranking zamyka Liban, Sierra Leone
oraz Afganistan (ostatnie 147. miejsce).

WS

Najwiecej dtuznikéw na 1000 os6b

jest w wojewddztwie lubuskim
Tak wynika z danych Biura Informacji
Gospodarczej: , Najwiecej 0oséb opdz-
niajacych platnosci (miedzy innymi za
rachunki czy kredyty) zarejestrowano
w wojewodztwach zachodnich oraz ku-
jawsko-pomorskim i warminsko-ma-
zurskim. Wszedzie tam na 1000 osob
ponad 100 ma ktopoty finansowe, szcze-
golnie w Lubuskiem, gdzie jest ich 109.

Przeciwienstwem jest Podkarpacie,
gdzie na 1000 oséb problemy z zarza-
dzeniem pieniedzmi ma 45 0s6éb i Ma-
opolska z liczba 56”.

WS

Spada liczba mieszkan
komunalnych
Z artykulu opublikowanego dzis
w , Dzienniku Gazecie Prawnej” wy-
nika, iz systematycznie spada licz-
ba mieszkann komunalnych w Pol-
sce. Wedlug danych zebranych przez
,DGP” proces ten najszybciej poste-
puje w Szczecinie (-6,4%), we Wrocla-
wiu (-5,9%), Toruniu (-5,8%), Piotrko-
wie Trybunalskim (-5,7%), Gliwicach
(-5,1%), Bydgoszczy (4,8%), Lodzi (-4%)
oraz w Katowicach (-3,6%).

WS

Koszty pracy w Polsce s3 okoto
dwa razy niisze niz srednia unijna
Tak wynika z najnowszych danych Eu-
rostatu. Najnizsze godzinowe koszty

pracy w 2024 roku odnotowano w:

m Bulgarii (10,6 €);
® Rumunii (12,5 €);
m  na Wegrzech (14,1 €).

Najwyzsze zas w:

m  Luksemburgu (55,2 €);
m  Danii (50,1 €);
m  Belgii (48,2 €).

Godzinowe koszty pracy w Polsce zna-
lazly sie w dole zestawienia i wyniosty
17,3 €.

Srednia unijna wyliczono zas na pozio-
mie 33,5 €.

Liczbha osob z zalegltymi zohowiazaniami na 1000 dorostych mieszkaincaw

A wzrost w pordwnaniu z 2023 rokiem
v spadek w pordwnaniu z 2023 rokiem
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WS

47% kobiet w Polsce przeczytato

w 2024 roku przynajmniej jedng

ksiazke. A meiczyzn 35%

Tak wynika z najnowszego raportu Bi-

blioteki Narodowej na temat stanu kra-
jowego czytelnictwa.

Ogdlnie w 2024 roku lekture co naj-
mniej jednej ksigzki zadeklarowato 41%
ankietowanych, mniej wiecej tyle co
w 2023 roku. Najwiecej ksigzek czyta
miodziez w wieku 15-18 lat (54%), zas
najmniej osoby najstarsze, tj. powyzej 70.
roku zycia (25%).

,Ponadto najczesciej po lekture siega-
ja respondenci w miastach powyzej
500 tys. mieszkancow, czyli w Warsza-
wie, Krakowie, Wroctawiu, L.odzi i Po-
znaniu (51%). Wiaze si¢ to nie tylko ze
struktura wyksztalcenia i dominujacy-
mi typami aktywnosci zawodowej, ale
rowniez z wieksza dostepnoscia ksie-
garn, antykwariatéw i bibliotek. Na czy-
telnictwo w najwiekszych miastach ma
tez wplyw umiejscowienie w nich du-
zych oérodkéw akademickich. Najmniej
czytajacych jest wérod mieszkanicow wsi
i miast do 20 tys. mieszkancow (36%)”.

WS

Mediana wieku mieszkaricow Wioch

wynosi 48,7 lat. A Irlandii 39,4
Tak wynika z danych Eurostatu. Oprécz
Italii, najwyzsza mediane wieku miesz-
kancow panstw UE odnotowano w Por-
tugalii (47,1), Bulgarii (47,1) oraz Grecji
(46,9).

Za$ najnizsza w zasygnalizowanej Ir-
landii oraz w Luksemburgu (39,4) i na
Malcie (39,8).

Polska znalazta sie¢ mniej wiecej w $rod-
ku zestawienia z mediang wieku miesz-
kancow na poziomie 43 lata.

WS

Globalna dzietnosc: 1950
Wedlug wyliczen zamieszczonych
w czasopi$mie The Lancet wskazniki
dzietnosci beda regularnie spada¢ na
calym swiecie — z globalnego wspot-
czynnika z tego zakresu wynoszacego
w 2022 roku 2,21 poprzez 1,83 w 2050
az po 1,59 w 2100 roku.

WIADOMOSCI SPOtECZNE 1

Kraje, w ktoérych przewiduje sie najwyz-
szy wspotczynnik dzietnosci w 2050
roku to Czad (4,81) oraz Niger (5,15),
za$ w 2100 roku beda to Tonga (2,45)
oraz Samoa (2,57).

Z kolei panstwa, ktore za 25 lat beda cha-
rakteryzowaly sie najnizszym wskaz-
nikiem z tego zakresu to Korea Potu-
dniowa (0,82) i Portoryko (0,84), zas
w 2100 roku bedzie to Bhutan (0,69) oraz
Malediwy (0,77).

WS

Najszczesliwsi mieszkaricy sg
w Chinach, Indonezji, Meksyku,
Arabii Saudyjskiej oraz w Danii
Za$ najmniej szczesliwi obywatele miesz-
kaja w Indiach, Ukrainie, Serbii, we Wto-
szech oraz w Japonii. Tak wynika z naj-
nowszych badan przeprowadzonych
wsrdd 44 krajéw na calym $wiecie przez
Instytut Gallupa.

Polska znalazta sie mniej wiecej w $rod-
ku zestawienia z wynikiem 51% osob
(mniej lub bardziej) szczesliwych oraz
11% nieszczesliwych.

WS

Polska wsrod lideréw parstw

Z najnizszym poziomem

zagrozenia wystapienia ubéstwa/

wykluczenia spotecznego

Wedlug danych Eurostatu w 2024 roku

21% populacji Unii Europejskiej (tj. oko-

10 93 mlIn o0so6b) byto zagrozonych ubo-
stwem/wykluczeniem spolecznym.

Najwyzszy odsetek mieszkanicow zagro-
zonych tym zjawiskiem odnotowano w:

m  Bulgarii (30,3%);
®  Rumunii (27,9%);
m  Gregji (26,9%).

Najnizszy zas w:

Czechach (11,3%);
Stowenii (14,4%);
Holandii (15,4%);
Polsce (16%).

WS

Polska liderem w liczbie wieZniéw
Wedtug danych Eurostatu w 2023 roku
na obszarze Unii Europejskiej byto
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niemal 500 tys. wigzniéw, co oznacza
$rednig na poziomie 111 wiezniéw na
100 tys. mieszkancow.

Najwyzsze wskazniki pod tym wzgle-
dem odnotowano w Polsce (203 wigz-
niéw na 100 tys. mieszkaricéw) oraz na
Wegrzech (187).

Najnizsze zas w Finlandii (53) oraz Ho-
landii (66).

WS

Polacy jednymi z lideréw w UE
jesli chodzi o liczbe godzin pracy
Jak wynika z najnowszych danych Eu-
rostatu w 2024 roku tygodniowy czas
pracy (wsrod oséb w wieku 20-64 lat)
w UE wynosit srednio 36 godzin.

Najwyzsze wskazniki pod tym wzgle-
dem odnotowano w:

m  Gredji (39,8 godz.);
m  Bulgarii (39);
m Polsce (38,9).

Najnizsze zas w:

m  Holandii (32,1);
m  Danii, Niemczech i Austrii (po 33,9).

WS

W 63% rodzin z dziecmi

matki wykonuja wiecej

obowigzkéw domowych niz

ojcowie

Tak wynika z raportu pt. ,Podziat obo-

wigzkoéw domowych ijego konsekwen-
gje dla dzietnosci”:

,Tylko 27 proc. kobiet przyznaje, ze
obowiazki sa w ich domu dzielone po
rowno. W zaledwie co dziesigtym go-
spodarstwie domowym wigkszos¢ obo-
wigzkow wykonuje mezczyzna.

Niezadowolonych z obecnego podziatu
kobiet jest ponad trzykrotnie wiecej niz
mezczyzn (36 proc. kobiet vs 11 proc.
mezczyzn).

Podczas gdy 69 proc. kobiet chciatoby,
zeby obowiazki byty dzielone po réwno,
wsrod ojcow takie przekonanie wyste-
puje u 56 proc. Jednoczesnie zadowole-
nie z podziatu obowiazkéw domowych
i opiekunczych wptywa na decyzje
o dalszym powigkszaniu rodziny. Ro-
dzice, ktdrzy sa z niego zdecydowanie
zadowoleni, sg 0 16 pkt. proc. bardziej
sktonni do podjecia decyzji o kolejnym
dziecku”.

WS

Koszt wychowania dziecka

w Polsce wynosi ponad 358 tys. zi.

A dwdjki niemal 600 tys. zt

Tak szacuje Centrum im. Adama Smi-

tha. Przy jednym dziecku oznacza to
okoto 1660 zt miesigcznie.

Wspomniang sume wyliczono przy
zatozeniu wychowywania dziecka do
osiggniecia osiemnastego roku zycia
(wg cen z konica 2024 roku). Prawie 80%
tych kosztow stanowia koszty zwiaza-
ne z zywnoscia, mieszkaniem, transpor-
tem i edukacja dziecka.

,Wychowanie dzieci w mniejszych miej-
scowosciach i na wsi jest tansze o okoto
15% od wychowywania dzieci w duzych
miastach, ale te oszczednosci niweczy
niska jakos¢ i bezalternatywnos¢ ustug
edukacyjnych obserwowana w matych
miastach i na wsiach.

W miejscowosciach i srodowiskach spo-
fecznych, w ktorych éciezka edukacyjna

jest podstawowa, jesli nie jedyng dzwi-
gnig awansu ekonomicznego i spotecz-
nego rzady tworza iluzje zapewniania

dobrej edukagji, a w rzeczywistosci usy-
piaja Swiadomo$¢ kumulatywnej degra-
dacji szans zyciowych” — pisza autorzy
zwigzani z Centrum im. Adama Smitha.

WS

Lekarz - oto wymarzony zawéd
dla naszych dzieci
Tak wynika z sondazu przeprowadzo-
nego przez agencje badan opinii SW
Research. Z kolei na samym koncu za-
wodow, ktoére rodzice wybraliby dla
swoich dzieci sg , gféwnie przedstawi-
ciele kategorii pracownikoéw fizycznych
lub rzemie$lniczych, np. kelnerzy, szew-
Cy, pracownicy sprzatajacy, gornicy czy
operatorzy call-center”.

WS

W 2024 roku uchodicy z Ukrainy
zwigkszyli polskie PKB o 2,7%, tj.
o niemal 100 mid zt

Tak wynika z raportu ,, Analysis of the
Impact of refugees from Ukraine on

358 TVS. £L.
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the economy of Poland” sporzadzone-
go przez Agencje ONZ ds. Uchodzcow:

,Do istotnych konsekwencji przeby-
wania uchodzcéw z Ukrainy na te-
rytorium Polski nalezy zaliczy¢ roz-
woj gospodarki przekladajacy sie na
wzmocnienie $ciezki wyzszego wzro-
stu. Szacuje sie, iz w 2022 roku ekono-
miczny wymiar wptywu uchodzcéw
z Ukrainy podwyzszyt realne PKB Pol-
ski 0 1,5%.

Rok pozniej, wraz ze wzrostem zatrud-
nienia uchodzcow, wplyw ten wzrdst
do 2,3% PKB, zas w 2024 byto to 2,7%
PKB. Odpowiada to wzrostowi PKB
w 2024 roku 0 98,7 mld zt.

W dluzszej perspektywie, gdy uchodzcy
dodatkowo nabeda specjalnych umie-
jetnosci specyficznych dla rynku pracy
w Polsce, wplyw ten moze osiagnac po-
ziom 3,2% PKB”.

WS

44% meiczyzn w wieku 25-29

jest singlami. A kobiet 21%

Tak wynika z raportu ,Stan mtodych
2025”:

,Mlodzi mezczyzni znacznie czesciej
niz mlode kobiety pozostaja singlami —
to wiekszos¢ badanych w wieku 18-24
(55%) i niemal polowa w wieku 25-29
(44%).

Kobiety znacznie cze$ciej deklaruja,
Ze s3 w zwigzku romantycznym, przy
czym jest to przede wszystkim zwia-
zek nieformalny dla mtodszej kohor-
ty wiekowej (53%), a wraz z wiekiem

przychodzi dla nich czas na formaliza-
je relacji — 41% kobiet w wieku 25-29
jest w zwigzku matzenskim”.

WS

96% zalegtosci alimentacyjnych
wobec dzieci nalezy do ojcow
Takie dane podal dzis Krajowy Re-
jestr Dlugow. W ciagu trzech lat dtug
alimentacyjny nalezacy do ponad
292 tys. osob funkcjonujacych w sys-
temie KRD wzrdst o % i obecnie wy-
nosi 16,4 mld zt.

,Co wiecej, w zawrotnym tempie ro-
sna dtugi najmtodszych rodzicow, czyli
0s6b w wieku 18-25 lat. Od 2022 roku
wysoko$¢ ich zobowigzan zwiekszyta
sie siedmiokrotnie. Dodatkowo 60 proc.
wszystkich nieplacacych na swoje po-
ciechy ma na koncie takZe inne nieure-
gulowane rachunki”.

Diugi alimentacyjne
siegaja juz 16,4 mid zt.
Mozna by za nie
zbudowac ponad tysigc
przedszkoli

WS

Polska z najnizszym poziomem
zagrozenia deprywacja materialng
wsrod dzieci wychowujacych sie
w rodzinach o niskim wyksztatceniu
Wedtug danych Eurostatu na obszarze
Unii Europejskiej 5,6% dzieci, ktérych
rodzicie mieli wyksztatcenie wyzsze,
doswiadczato niedostatku materialnego.
Z kolei w rodzinach z wyksztatceniem
podstawowym/gimnazjalnym odsetek
ten wyniést niemal 40% os6b ponizej
16 roku zycia.

Najwyzsze wskazniki w tym zakresie
odnotowano na Stowagji (88,6%), w But-
garii (84,1%) oraz Gredji (77,2%).

Najnizsze zas w Polsce (9,1%), Luksem-
burgu (9,2%) oraz Szwedji (12,2%).

WS

Niemal 40% mieszkancow Indii chciato-
by mie¢ ,,chtopca, jesli bytoby to jedyne
dziecko”. A 28% dorostych 0séb z Korei
Potudniowej -, dziewczynke”
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Tak wynika z badan Instytutu Gallupa
na temat preferencji rodzicéw co do ptci
wlasnych dzieci.

,Generalnie wigkszo$¢ respondentow
na $wiecie twierdzi, Ze «ple¢ dziecka nie
ma dla nich znaczenia», ale widoczne sg
réznice w tym wzgledzie w zaleznosci
od regionow, plci rodzicéw, wyksztat-
cenia czy dochodow.

Na przyktad mezczyzni czesciej prefe-
ruja chfopcow (20%) niz kobiety (12%),
podobnie jak respondenci z nizszym
wyksztatceniem (17%) oraz mieszkan-
cy panstw o niskich dochodach (19%)”.

WS

W ostatnich trzech latach
sprzedaz pieluch dla dzieci spadta
0 14%. A dla dorostych wzrosta
o ponad 34%
Tak wynika z danych NielsenIQ: ,W trzech
ostatnich lata sprzedaz pieluch spadta
o 14 proc., ale juz rynek positkéw dla
dzieci oferowanych w stoiczkach spadt
0 21,8 proc. Najmocniej, bo o 24,6 proc.,
skurczyla sie sprzedaz akcesoriéw dla
matek i dzieci.

Polacy na podstawowe kategorie pro-
duktéw dla dzieci wydawali dotad do
10 mld zt rocznie, ale to sie wkrotce
mocno zmieni. Juz niedlugo w struk-
turze spotecznej dominowac beda oso-
by w wieku 40 lat i wiecej. Seniorow
zdecydowanie przybedzie. — Widac to
po juz rosnacej sprzedazy dedykowa-
nych im produktdw, jak specjalistyczne
dentystyczne czy higieniczne, jak np.
pieluchy”.
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WS

74% ojcéw dzieci do 13 roku

zycia deklaruje, ze regularnie

czyta swoim dzieciom

31,5% z nich twierdzi, ze czyta codzien-

nie, a niemal 43%, ze kilka razy w ty-

godniu. Codzienne czytanie najczesciej
deklarujg ojcowie w wieku 3140 lat.

12% ojcdw bioracych udzial w bada-
niach uznato te czynnoéc¢ za ,,swéj obo-
wigzek”.

14% ojcow dzieci do 13 roku 2ycia dtklaruxe,
i I"&%Ulﬂ.m-lt Llyfﬂ SWoim dli{’,ﬂiﬂlﬂ

WS

Depopulacja na swiecie w latach

2025-2050

W ciagu najblizszego ¢wieréwiecza 38

krajow (w ktorych liczba mieszkancow

przekracza 1 mIn) doswiadczy spadku
liczby ludnosci.

W wartodciach bezwzglednych najwyz-
szy spadek ludnosci nastapi w Chinach
(155,8 mln 0s6b), Japonii (18 mln), Rosji
(8 mlIn), Wioszech (7,3 mln), Ukrainie
(7 mln) oraz Korei Potudniowej (6,5 mIn).

W wartosciach wzglednych érednie
roczne tempo spadku liczby ludnosci
najwyzsze bedzie w Bosni i Hercego-
winie, Motdawii, Albanii, Bulgarii, na
Litwie oraz Lotwie.

WS

Rodzina, zdrowie i uczciwosé -
oto gltéwne wartosci Polakow
w wieku 18-44 lata

Najwieksze znaczenie w zyciu oséb
z tzw. pokolenia Y i Z ma rodzina, ale
wsérod najwazniejszych wartosci znala-
zly sig takze zdrowie, uczciwo$¢, zabez-
pieczenie finansowe, wolnos¢/niezalez-
nos¢ oraz prywatnosc.

,Sa one istotne prawie dla kazde-
go respondenta, zaé ponad potowa
umieszcza je wérod wartosci dla siebie

najwazniejszych (wybierajac punkt 7
na skali). Wazne sa takze szersze relacje
miedzyludzkie — do$¢ wysoko w ran-
kingu lokuja sie takie wartosci jak row-
ne traktowanie innych oraz przyjazn
i szacunek innych ludzi.

Kolejna grupe stanowia wartosci zwia-
zane z indywidualna ekspresja i samo-
realizacja, edukacja oraz praca zawodo-
wa —sa wazne dla ogromniej wiekszosci
0s0b ponizej 45 roku zycia, cho¢ nie
maja pierwszoplanowego znaczenia”.

WS

W maju urodzito sie w Polsce

19,5 tys. dzieci

To 0 1,2 tys. mniej dzieci niz urodzito

sie¢ w analogicznym miesigcu rok weze-
$niej.

Obecnie szacuje sie, iz w catym 2025 roku
urodzi si¢ okoto 230 tys. dzieci, co wg
(wariantu pesymistycznego) prognozy
demograficznej GUS miato nastgpi¢ po-
miedzy 2030 a 2040 rokiem.

WS

Az 61% Polakéw moze odczuwaé
samotnos¢

Takie wyniki uzyskali badacze z Uni-
wersytetu Medycznego we Wroctawiu
stosujac skale DJGLS (De Jong Gierveld
Loneliness Scale) —narzedzie badawcze,
ktore posrednio oceniato nasilenie sa-
motnosci. Termin ten nie pojawit sie jed-
nak w zadnym stwierdzeniu, za$ badani
opisywali m.in. swéj stan emocjonalny,
poczucie bliskosci czy relacje spoteczne.

Gdy z kolei zapytano wprost o samot-
nos¢, liczby wyraznie spadly — odczu-
wanie tego stanu zadeklarowato 34%
ankietowanych:

,— To nie jest kwestia btedu pomiaro-
wego. Wyniki wczesniejszych badan
réowniez pokazaty, ze samotnos¢, cho¢
coraz bardziej powszechna, jest jednym
z najbardziej wypieranych stanéw emo-
cjonalnych. Ludzie nie przyznaja sie do
niej, zwlaszcza gdy sa pytani bezposred-
nio — ocenia prof. Blazej Misiak, kierow-
nik Katedry i Kliniki Psychiatrii Uniwer-
sytetu Medycznego we Wroctawiu”.

Badacze postanowili takze sprawdzi¢
dlaczego nie przyznajemy sie do sa-
motnosci:
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,Analiza wynikow kwestionariusza
mierzacego stopien stygmatyzacji tego
stanu — zaréwno z perspektywy spo-
lecznej, jak i osobistej — nie pozostawia
watpliwosci. Za milczeniem stoi oba-
wa przed oceng innych, ktérzy mogli-
by uzna¢, ze np. brak przyjaciét wynika
Z naszej winy, ze nie umiemy rozmawiac
z ludzmi, ze nie do$¢ staramy sie, aby
nawiaza¢ warto$ciowe kontakty (...)

Na czele listy znajduja sie mezczyzni,
ktdérzy najrzadziej przyznawali sie do
poczucia osamotnienia. Wigze sie to
z kulturowym stereotypem osoby sil-
nej, samowystarczalnej i stabilnej emo-
cjonalnie. — Dodatkowo panowie cze-
$ciej przejawiajg cechy narcystyczne, co
kl6ci sie z tradycyjnym wyobrazeniem
osoby samotnej. Trudniej im tez mowic
o emocjach, poniewaz postrzegaja to
jako oznake stabosci — ttumaczy Blazej
Misiak”.

61% POLAKOW
DOSWIADCZA

SAMOTNOSCI

WS

0d 1990 roku przecietne trwanie

zycia w Polsce wydtuzyto sie

o 7 lat w przypadku kobiet i 8,7

w przypadku meiczyzn

Gléwny Urzad Statystyczny poinfor-

mowal, iz w 2024 roku przecietne trwa-

nie zycia kobiet w Polsce wyniosto
82,2 roku, a mezczyzn 74,9 roku.

W poréwnaniu z 2023 rokiem wskaznik
ten wydtuzyt sie 0 0,3 roku zaréwno dla
kobiet i mezczyzn.

WS

10% pracownikéw przyznaje, ze

w razie probleméw zawodowych
rozmawia ze sztucznj inteligencja
,Kiedy czujemy sie samotni w pracy,
w pierwszej kolejnosci zwracamy sie do
0s0b spoza niej” — czytamy w raporcie
»Samotnos¢ zawodowa” —, Ufamy tym,
z ktérymi tacza nas wiezi emocjonalne,
a nie strukturalne. Sposrod 326 bada-
nych (32% z n=1017), ktérzy przyznali,

WIADOMOSCI SPOtECZNE
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8 najczestszych wyboréw; n = 1017, kazdy mégt zaznaczyé do 3 opcii

ze rozmawiali z kimkolwiek o swojej

samotno$ci zawodowej, przyttaczajaca
wiekszo$¢ szukata wsparcia u najbliz-

szych (...)

Najbardziej zaskakujacym i przetomo-

wym wnioskiem z badania jest rosnaca

rola sztucznej inteligengji jako substy-
tutu ludzkiego kontaktu. Co dziesia-
ta osoba (10%) przyznaje, ze o swoim

poczuciu samotnosci zawodowej roz-

mawia z Al To wynik poréwnywalny
do odsetka 0s6b szukajacych wsparcia

u przetozonego (15%).

To globalny trend — rynek aplikacji AL

wspierajacych zdrowie psychiczne (tzw.
mental health chatbots) rosnie w lawi-

nowym tempie, poniewaz technologia

oferuje co$, czego czesto brakuje w re-
lacjach miedzyludzkich: catkowita ak-

ceptacje i brak oceny”.

WS

Polacy chca mieé¢ dwoje dzieci
Polacy (w wieku 18-44) zapytani o to,
ile chcieliby mie¢ dzieci (niezaleznie od

okolicznosci typu stan cywilny czy po-

siadanie potomstwa) najczesciej odpo-

wiadaja, ze ,dwoje dzieci” (44%).

Z kolei co piata osoba (20%) preferuje

,troje lub wiecej dzieci”.
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Rzadziej (15%) opowiadamy sie za ,jed-
nym dzieckiem” lub w ogoéle nie chce-
my mie¢ potomstwa (12%).

WS

Sytuacja mieszkaniowa oséb

w wieku 18-29 lat

,,Wiekszos¢ osob w wieku 18-24 wcigz
mieszka z rodzicami” — czytamy w ra-
porcie ,Stan mtodych 2025” — , szcze-
godlnie dotyczy to osob mieszkajacych
na wsiach i w matych miejscowosciach.

W przypadku starszej grupy wiekowej sy-
tuacja wyglada zgota inaczej. Cho¢ nadal
niemal 1/3 badanych w wieku 25-29 dzie-
li przestrzen zyciowaq z rodzicami, znacz-
nie wigksza ich czes$¢ (53%) mieszka juz
ze swoimi partnerami lub matzonkami”.

WS

Mieszkaricy Malty (po)zyja

najdtuzej w zdrowiu - niemal

72 lata. A najkrocej obywatele

totwy - nieco ponad 51 lat

Tak wynika z danych Eurostatu. ,Lata

zycia w zdrowiu — tj. funkcjonowania

bez niedoteznosci — stanowig odpowied-

nio 75% i 80% catkowitej oczekiwanej

diugosci zycia kobiet oraz mezczyzn
w Unii Europejskiej”.

W Polsce wskaznik ,zdrowego zycia”
byt bliski sredniej unijnej i wynidst 64,4
lata dla kobiet i 61,7 dla mezczyzn.

WS

Pod koniec lutego 2025 roku pra-
ce w Polsce wykonywato 1057,4 tys.

cudzoziemcéw, tj. o 5,3% wiecej niz
w lutym poprzedniego roku

Ponad 402 tys. 0sob sposréd wspomnia-
nych cudzoziemcéw wykonywato swo-
ja prace w oparciu o umowy zlecenia
i pokrewne.

WS

Motdawia jedynym paristwem

w Europie, gdzie (wg szacunkéw)
moze wystapic istotny wzrost
wskaznika dzietnosci

Wedlug najnowszych danych (czastko-
wych) w tym roku w Motdawii dziet-
nos¢ zwiekszy sie z 1,66 do 1,90. Poza
tym (wybrane) aktualne dane dotycza-
ce wskaznika dzietnosci przedstawiaja
sie nastepujaco: Uzbekistan: 3,25, Izra-
el: 2,83, Egipt: 2,21, Stany Zjednoczone:
1,59, Francja: 1,58, Dania: 1,49, Szwegja:
1,40, WIk. Brytania: 1,38, Niemcy: 1,29,
Czechy: 1,26, Hiszpania: 1,13, Japonia:
1,12, POLSKA: 1,04, Litwa: 1,01, Singa-
pur: 0,93, Portoryko: 0,87, Korea Potu-
dniowa: 0,80, Tajwan: 0,78, Makau: 0,51

WS

Ponad potowa oséb w wieku
30-34 latai co trzecia w wieku
40-44 uwaza, ze ,ma mniej
dzieci, niz by chciata”
Tak wynika z raportu CBOS pt. , Poko-
lenia Z 1Y o rodzicielstwie”:

»Z zestawienia preferowanej i rzeczy-
wistej liczby dzieci wynika, ze gene-
ralnie mtodzi ludzie maja mniej dzieci,
niz by chcieli. Nie jest to dziwne, gdyz
poziom zaspokojenia potrzeb prokre-
acyjnych wzrasta wraz z wiekiem.

Zdecydowana wigkszo$¢ najmtodszych
w wieku 18-24 lata ma mniej dzieci, niz
chciataby mie¢ (75%). Odsetek ten spa-
da wraz z wiekiem, niemniej jednak —
co bardzo istotne — wérdd najstarszych
badanych w naszej probie, w wieku 40—
44 lata, blisko co trzeci (31%) ma mniej
dzieci, niz by chciat”.

WS

Studenci na 1 tys. ludnosci
Wedtug danych zgromadzonych przez
Gléwny Urzad Statystyczny na 1 tys.
ludnosci w Polsce przypadato 36 stu-
dentéw.

W poréwnaniu do wybranych panstwa
$wiata, Polska pod tym wzgledem ulo-
kowata sie¢ w dolnej czesci zestawienia.
Najwyzszy wskaznik liczby studentow
odnotowano w Turgji, za$ najnizszy
w Luksemburgu.

WS

W Polsce zyje okoto 8,4 min pséw
Tak wynika z najnowszych danych
FEDIAF (European Pet Food Industry
Federation). To jeden z najwyzszych
wynikéw w Europie. Wiecej pséw niz
w Polsce zyje w Wielkiej Brytanii, Niem-
czech, Hiszpanii i Wloszech.

Z kolei w przeliczeniu na liczbe miesz-
kancoéw wskaznik posiadania pséw
w gospodarstwach domowych nad Wi-
sta jest najwyzszy w Europie.

WS

W czerwcu zawarto 21,5 tys.
matzenstw
To 01,9 tys. wiecej niz rok temu i najwyz-
szy wynik w tym roku. To takze wynik
zblizony do liczby matzenstw zawiera-
nych w sierpniu czy wrzesniu ubiegte-
go roku — tj. miesigcach, kiedy w Polsce
najczesciej wstepuje sie w zwiazki mat-
Zenskie.

W pierwszym poétroczu 2025 urodzito
sie takze 115,5 tys. dzieci. To o ponad
10 tys. mniej dzieci niz w analogicznym
okresie 2024 roku. Oznacza to, iz praw-
dopodobnie w catym 2025 roku urodzi
sie w Polsce okoto 230 tys. dzieci.

WS

65



66

26% oséb w wieku 18-44 lat, ktore posia-
daja dochdd 6 tys. zt (i wiecej na 1 osobe)
planuje potomstwo w najblizszych 3—4
latach. A 14% tych, ktérzy osiagaja do-
chéd do 2999 zt (na osobe).

Tak wynika z raportu ,Pokolenia Z i Y
o rodzicielstwie” opublikowanego przez
Centrum Badania Opinii Spoteczne;j:

,Stosunkowo czesto plany prokreacyjne

w blizszej perspektywie 3—4 lat dekla-
ruja mieszkanki wsi (24%), absolwentki

wyzszych uczelni (25%), z gospodarstw

domowych o dochodach na osobe wy-
noszacych co najmniej 3000 zi netto (24—
26%), co najmniej $rednio oceniajace wa-
runki materialne swoich gospodarstw
domowych (20-21%) oraz pozostajace

w zwiazkach (24%).

Zauwazy¢ mozna rowniez, ze czesciej
sa to badane identyfikujace sie z pra-
wica (27%) lub centrum (24%) niz z le-
wica (15%)”.

WS

Katowice najlepszym miastem
do zycia w Polsce
Tak wynika z analizy Business Insider:
~Katowice pierwszy raz s numerem je-
den. Stolica wojewodztwa Slaskiego jest
bezapelacyjnym liderem we wszystkich
trzech kategoriach typowo ekonomicz-
nych — ma najnizsze bezrobocie, naj-
wyzsze zarobki i najlepsza relacje cen
mieszkan do wynagrodzen.

Katowice majg jednak dwa duze pro-
blemy — z przestepczoscia i jakoscia
powietrza. W pierwszej z tych dwdch

kategorii gorzej wypadlo tylko jedno
miasto.

Tam, gdzie stolica Slaska wypada bar-
dzo Zle (przestepczosc), najlepsze wy-
niki z wszystkich analizowanych miast
notuje Rzeszéw. To wtasnie reprezen-
tant Podkarpacia jest drugi w catym
rankingu, tracac do pierwszego miejsca
zaledwie jeden punkt. Mozna powie-
dzie¢, Ze jest przeciwienstwem Katowic,
bo w typowo ekonomicznych katego-
riach zajmuje miejsca blisko konca TOP
10. Za to poza wspomniang najnizsza
przestepczoscia moze si¢ pochwali¢
niemal najkrotszymi kolejkami do le-
karzy na NFZ (2. pozycja) i bardzo do-
brym powietrzem (4. pozycja).

Na trzecie miejsce rankingu spadt Po-
znan, ktory zazwyczaj byl na szczycie
zestawienia (tak bylo w ostatnich dwoch
edycjach). Warto jednak podkredli¢, ze
réznice na podium sg minimalne — sto-
lica Wielkopolski do wicelidera rankingu
traci 1 pkt, a do zwyciezcy zaledwie 2 pkt.
Poznan moze si¢ pochwali¢ najnizszym
bezrobociem (razem z Katowicami).
Poza tym jest «$redniakiem» w pozo-
stalych analizowanych kategoriach. Sila
miasta w rankingu jest to, ze nie ma sta-
bych punktow (nie wypada poza TOP 10
w zadnej z sze$ciu badanych kategorii)”.

[W zestawieniu uwzgledniono po-
ziom bezrobocia, wynagrodzen i cen
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mieszkan oraz ogolne zadowolenia
z zycia, w tym dostep do lekarzy, bez-
pieczenstwo czy jako$¢ powietrzal]

WS

Minimalne wynagrodzenie

w Polsce jest wyisze niz

w Portugalii, Grecji czy na Cyprze

W lipcu 2025 roku najwyzszy poziom

minimalnego wynagrodzenia w Unii
Europejskiej odnotowano w:

m  Luksemburgu: 2704 € miesigcznie;
m Irlandii: 2282 €;
m  Holandii: 2246 €.

Minimum wages in the EU, July 2025

(gross monthly earnings, in €)

€ per month

B = 1500
I 1000-<1500
<1000

I Mo minimum wage
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Najnizszy zas w:

m Bulgarii: 551 €;
m na Wegrzech: 727 €;
m natotwie: 740 €.

Polska ulokowat si¢ mniej wiecej w po-
towie zestawienia z minimalnym wyna-
grodzeniem na poziomie 1100 €.

WS

W Jerzmanowej (woj. dolnoslaskie) me-
diana zarobkow brutto wynosi ponad
9,7 tys. zt. A w Wielgomtynach (woj.
16dzkie) 5,4 tys. z1

Business Insider Polska podal, iz w mar-
cu biezacego roku ponad 70% Polakéw
zarabialo mniej niz $rednia krajowa.
Z blisko 2,5 tys. polskich gmin w za-
ledwie 5 mieliSmy do czynienia z sy-
tuacja, w ktdrej przynajmniej polowa
mieszkanicow osiggata dochody na po-
ziomie éredniej krajowej z tamtego okre-
su, tj. 9055 zt.

Pierwsza dziesiagtka zestawienia gmin
pod wzgledem mediany zarobkdw brut-
to wygladata nastepujaco: Jerzmanowa —
9720 zt, Warszawa — 9316 zt, Lubin — 9231,
Stare Babice — 9200, Michatowice — 9118,
Zielonki — 9012, Branice — 8895, Jabton-
na — 8672, Krakéw — 8670, Brwindéw —
8664, Lesznowola — 8629, Radwani-
ce — 8598, Dobra (Szczecinska) — 8529,
Michatowice — 8506, Kobierzyce — 8466,
Kotla — 8441, Glogow — 8429, Ozaréw
Mazowiecki — 8424, Nadarzyn — 8419,
Polkowice — 8419.

,,Ponad 10% 0s6b zarabiato co miesigc
nie wiecej niz placa minimalna, ktdra
w 2025 r. wynosita 4666 zI brutto. Z da-
nych GUS wynika, Ze nie ma co praw-
da w naszym kraju gmin, w ktdrych za
najnizsza krajowa pracowataby potowa
lokalnej spolecznosci, ale jest niewiele
lepiej. Najgorzej bylo w gminie Wiel-
gomiyny w wojewddztwie tédzkim. Tu
potowa mieszkancow nie zarabiata wie-
cejniz 5420 zt. Poza tym w gminie Niedz-
wiedz byto to 5464, Bystra-Sidzina— 5481,
Leka Opatowska — 5485, Sliwice — 5530,
Aleksandréw — 5600, Somonino — 5600,
Budzoéw - 5600, Nowy Targ — 5600,
Kuczbork-Osada — 5604, Lutocin — 5616,
Czarny Dunajec — 5616, Rudka — 5640,
Zbojno — 5640, Plosnica — 5644, Jorda-
now — 5650, Dzierzgon — 5656, Bilgo-
raj — 5660, Gizatki — 5666, Ropa — 5666”.

WS

Osoby bezdzietne nie planuja
potomstwa bo ,,nie chcg mieé
dzieci”. A ci co majg - ,,bo nie
chca wiecej dzieci”
Ponadto z raportu Centrum Badania
Opinii Spotecznej wynika, iz dla oséb
bez dzieci posiadanie potomstwa to
,zbyt duza odpowiedzialno$¢” oraz
,Zbyt poézny czas na dzieci”. Czgs¢ mo-
wila takze o potrzebie ,niezaleznosci
iczasu dla siebie”, ,braku partnera lub
partnerki” oraz ,,obawach zwigzanych
z obnizeniem poziomu zycia”.

,W przypadku osob posiadajacych
dzieci gradacja ta wyglada inaczej.
Gléwnymi powodami nieplanowania
potomstwa jest zaspokojenie potrzeb
prokreacyjnych (67%) oraz poczucie, ze
jestjuz za pdzno na dzieci (29%). Ponad-
to badani stosunkowo czesto podawali
argumenty odwolujace sie do sytuacji
materialnej — Ze nie sta¢ ich na kolejne
dziecko (18%), ze nie maja odpowied-
nich warunkow mieszkaniowych (9%),
obawiaja si¢ obnizenia poziomu Zycia
(8%) — oraz zawodowej — Ze nie decydu-
ja sie na kolejne dziecko ze wzgledu na
trudnosci w godzeniu pracy zawodowej
z opieka nad dzie¢mi (12%)”.

WS

Rosnie otytos¢ wsréd dzieci
Wedtug raportu UNICEF pt. ,Feeding
Profit. How Food Environments are Fa-
iling Children”, uwzgledniajacego dane
z ponad 190 krajow, w 2022 roku w Eu-
ropie Wschodniej oraz Azji Centralnej
odnotowano 26% dzieci w wieku 5-9

EASTERN EUROPE AND CENTRAL ASIA

Overwuight,
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lat z otyloscia/nadwaga oraz 23% dzieci
zpodwyzszona waga w wieku 10-14 lat.

Wyniki te wpisujg sie¢ w trend ogodlno-
$wiatowy, gdzie od 2000 roku wskazni-
ki nadwagi wérdd dzieci wzrosly z 3%
do 9,4% i przewyzszyty wskazniki nie-
dowagi we wszystkich regionach Swia-
ta, z wyjatkiem Afryki Subsaharyjskiej
i Azji Poludniowe;j.

WS

Niemal 47% rodzicéw wydaje

od 201 do 500 zt miesiecznie na

edukacje pozaszkolng swoich

dzieci

Z kolei co piaty rodzic (23,4%) przezna-

cza na ten cel do 1000 zt miesiecznie.

Mniejsze wydatki — do 200 zt ponosi

13,6% badanych, zas 6,6% przyznaje,

ze w ogole nie wydaje na dodatkowsq
edukacje dzieci.

,,Co istotne, rozklad odpowiedzi jest
zblizony w wigkszosci grup spotecznych,
niezaleZnie od miejsca zamieszkania, za-
robkow czy poziomu wyksztalcenia.

Wida¢ jednak pewne réznice w zalez-
nosci od wielko$ci miasta. W $rednich
osrodkach (100-199 tys. mieszkancow)
az 61,5% rodzicow wydaje na edukacje
dzieci w przedziale 201-500 zt, a w du-
zych miastach (200499 tys. mieszkan-
cow) podobne wydatki deklaruje 53,8%
ankietowanych.

Z kolei w metropoliach powyzej 500 tys.
mieszkancow wydatki sa bardziej zr6z-
nicowane — niemal tyle samo o0s6éb prze-
znacza na ten cel od 201 do 500 zt (44,8%),
co od 501 do 1000 zt miesiecznie (39,7%)”.

WS

Na wsi mieszka najwiecej oséb
(ponizej 45 roku zycia) oceniajacych
stan swojego zdrowia psychicznego
jako , dobry”
A najwigcej oceniajacych ten stan zle —
w najwiekszych miastach. Tak wynika
zraportu pt. ,Kondycja psychiczna mo-
dych Polakéw” opublikowanym przez

Centrum Badania Opinii Spoteczne;j.

Ponadto ,rzadziej problemy ze zdro-
wiem psychicznym diagnozuja u siebie
osoby bedace w zwiazku matzenskim,
natomiast czeSciej niz przecietnie bada-
ni niebedacy w zwiazku.

WIADOMOSCI SPOtECZNE 1

W ocenach dobrych wyrdzniaja sie tez
respondenci praktykujacy religijnie co
najmniej raz w miesigcu, z kolei rela-
tywnie wiecej ocen negatywnych ob-
serwujemy wsrod osob niepraktyku-
jacych”.

WS

~Zwierzeta” i , dzieci” - oto
zdaniem najmujacych gtéwne
bariery na rynku mieszkaniowym
Wedtug raportu ,, Ukryte bariery — komu
rynek najmu w Polsce odmawia?” naj-
czestsza przyczyng odmowy wynajmu
nieruchomosci — wskazywang przez
najemcéw — bylo posiadanie zwierzat
domowych:

,Towyrazny sygnal, ze zwierzeta wciaz
stanowig jedna z gtéwnych barier do-
stepu do mieszkan. Problem nabiera
szczegdlnego znaczenia, jesli wezmie-
my pod uwage, ze ponad polowa bada-
nych najemcéw posiada pupila.

Druga najczesciej wskazywana w gru-
pie najemcow przyczyna wykluczenia
jest posiadanie dzieci. Jest to szczegdl-
nie istotne, biorac pod uwage, ze 32,3%
badanych mieszka z dzie¢mi”.

[W badaniu wzieto udziat 1 000 na-
jemcow. Najwieksza grupe stanowili
respondenci w wieku 26-35 lat (47,6%).
Druga co do wielkosci grupa byly oso-
by w wieku 36-45 lat (20,7%), natomiast
trzecia — najmtodsi najemcy w wieku
18-25 Iat (19,3%).]

WS

W jakim wieku miodzi ludzie
wyprowadzaja sie od rodzicow?
Eurostat podal, iz w 2024 roku miodzi
ludzie zamieszkujacy obszar Unii Eu-
ropejskiej wyprowadzali si¢ z domu ro-
dzicow $rednio w wieku srednio 26,2.

Najwyzszy wskaznik pod tym wzgle-
dem odnotowano wr:

m  Chorwagji (31,3 lata);
m  Stowagji (30,9);
m  Gregdji (30,7).

Najnizszy zas w:
m Finlandii (21,4);

m  Danii (21,7);
m  Szwegji (21,9).
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Polska usytuowata si¢ niemal idealnie
w $rodku zestawienia z wynikiem 26,7
lat.

WS

Najwiecej zasitkow

rodzinnych przyznano w woj.

warmirisko-mazurskim.

A najmniej w dolnoslaskim

W 2024 roku zasilki rodzinne otrzymy-

wato co miesigc srednio ponad 783 tys.

dzieci, przy czym najliczniejsza gru-

pe stanowily dzieci w wieku 6-12 lat
(313 tys.).

W ogdlnej kwocie dodatkéw do zasit-
kéw rodzinnych w 2024 r. przewazaly
dodatki z tytutu wychowywania dziec-
ka w rodzinie wielodzietnej —196,9 mln
zt, 4j.32,0% ogodtu. Najmniej przezna-
czono na dodatki z tytutu urodzenia
sie dziecka — 25,3 mln zt (4,1%).

Udziat dzieci w wieku ponizej 18 lat, na
ktore rodzice pobrali zasitki rodzinne
w ogolnej liczbie dzieci w tym wieku

wynosit 10,9% i byt nizszy 0 3,0 p. proc.
w pordéwnaniu z 2023 r.

Wskaznik ten najwyzsza wartos¢ osia-
gnat w wojewddztwie warminsko-ma-
zurskim (14,9%), a najnizsza w woje-
woddztwie dolnoslaskim (7,8%)”.

WS

Ponad 3400 zt - oto srednie

miesieczne wydatki studenta

w Polsce (studiéw stacjonarnych)

A gdy dodamy optate za studia nie-

stacjonarne, suma ta wyniesie niemal

4000 z1 - tak wynika z tegorocznego ra-
portu pt. ,,Portfel studenta”.

Do gléwnych miesiecznych wydatkéow
studenta studiéw stacjonarnych naleza:

Wynajem mieszkania: 1400 zl;
Zywnosé: 641 zk;

Ubrania itp.: 267 zk;

Wyij$cia na miasto: 263 zl;

Lunche, wyjscia do kawiarni: 252 zI;
Zdrowie: 133 zt;

Dzieci w wieku ponizej 18 lat, na ktore pobrano zasitek rodzinny wedtug wojewodztw

W 2024 .

W % ogdlnej liczby dzieci
w wieku ponizej 18 lat

Bl 35-142 (6)
Bl ne-134 (2)
Bl s7-n5 (3

78- 96 (5)

m  Kosmetyki, art. higieniczne i che-
miczne: 130 zt;
m  Kultura: 81 zt.

WS

41% respondentéw uwaia, ze

dyplom wyiszej uczelni ma dzis

matla wartos¢ na rynku pracy

Tak wynika raportu Centrum Badania

Opinii Spotecznej pt. , Polacy o wartosci
wyksztatcenia”:

»Poczucie, ze dyplom wyzszej uczel-
ni nie stanowi dzi$ duzej wartosci na
rynku pracy, stosunkowo czesto maja
uczniowie i studenci (54%) oraz osoby

w wieku 25-34 lata (53%), a wiec znaj-
dujace sie czesto na poczatku kariery
zawodowej.

Tego zdania cze$ciej niz inni s takze py-
tani o wyzszym statusie spoteczno-eko-
nomicznym: badani, ktdrzy sami maja
wyzsze wyksztalcenie (50%), o miesigcz-
nych dochodach per capita od 6000 zt
wzwyz (59%), a w grupach spoteczno-
-zawodowych — przedstawiciele kadry
kierowniczej i specjalidci (52%) oraz
pracownicy administracyjno-biurowi
(54%)".

WS

Na jakie cele dobroczynne

wydalibysmy 1000 zi?

Wedtug raportu pt. ,Jak i dlaczego po-

magam?” najwiecej pieniedzy, gdyz po-

nad 243 z1, respondenci przeznaczyliby

na wsparcie zwigzane ze ,zdrowiem
i niepetnosprawnoscia”.

W dalszej kolejnosci znalazly sie ,zwie-
rzeta” (prawie 152 z1), ,,ubostwo” (134 z1),
,dzieciimtodziez” (85 zt), ,,wsparcie du-
chowe i religijne” (niemal 74 z1), ,,senio-
rzy” (65,5 zt) oraz , kryzysy i katastrofy”
(prawie 60 z1).

Pozostate wskazania celéw dobroczyn-
nych zyskaty ponizej 50 zt, za$ catos¢
zamyka kategoria , wsparcie uchodz-
cow i imigrantow” z suma 11,6 zt.

WS
Wprowadzenie bezwarunkowego

dochodu podstawowego
w wysokosci 1300 zt miesiecznie
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wiazatoby sie z rocznym kosztem
na poziomie okoto 480 mid zt
—wyliczyto Ministerstwo Finanséw
w odpowiedzi na interpelacje zlozo-
na przez posta Michata Kowalskiego
w sprawie wdrozenia w Polsce koncep-
cji bezwarunkowego dochodu podsta-
wowego (BDP):

»+Ministerstwo Finanséw nie planu-
je obecnie wprowadzenia rozwiagza-
nia, jakim jest bezwarunkowy dochéd
podstawowy” — czytamy w pismie Mi-
nisterstwa Finansow — ,Nalezy zazna-
czy¢, ze wprowadzenie BDP w wyso-
kosci 1300 zI miesiecznie dla kazdego
dorostego obywatela Polski wigzatoby
sie z miesiecznym kosztem ok.40 mld
zt — rocznie blisko 480 mld zt.

Taka kwota stanowilaby ok. 75% zapla-
nowanych dochodéw budzetu panstwa
(zgodnie z ustawq budzetowa na 2025
rok), a takze ponad 12% prognozowa-
nego PKB.

W zwiazku z tym, ewentualne wprowa-
dzenie takiego $wiadczenia wiazaloby
sie prawdopodobnie z rezygnacja z in-
nych, obecnie obowiazujacych, Swiad-
czeni spotecznych — takich jak $wiadcze-
nia rodzinne, dodatkowe $wiadczenia
emerytalne (tzw. 13-sta i 14-sta emery-
tura) czy zasitki z pomocy spotecznej.

Warto jednoczesnie zwrdci¢ uwage, ze
taczny koszt wszystkich pienigeznych

480 MLD Zt

- OTO WG MINISTERSTWA FINANSOW ROCINY KOSIT
WPROWADZENIA BEZWARUNKOWEGO DOCHODU
PODSTAWOWEGO

$wiadczen spotecznych o charakterze
poza ubezpieczeniowym (w tym, m.in.
$wiadczenia wychowawczego 800+) to
obecnie niespetna 200 mld zt, czyli po-
nad dwukrotnie mniej niz prognozowa-
ny koszt wprowadzenia BDP”.

WS

Warszawski region stoteczny
wsrod lideréw pod wzgledem
odsetka mlodych oséb z wyzszym
wyksztatceniem
Eurostat poinformowat, iz w 2024 roku
ponad 44% mtodych oséb w UE (4.
w wieku 25-34 lat) miato wyzsze wy-
ksztatcenie.

Najwyzsze wskazniki pod tym wzgle-
dem odnotowano w regionach:

m  Sostinés Regionas na Litwie (71,2%);
m  Warszawski Stoleczny (68,6%);
m {le de France (68,5%).

Najnizsze za$ w Rumunii, w:

m  Sud-Muntenia (15,3%);
m  Sud-Est (15,8%);
m  Sud-Vest Oltenia (17,1%).

WS

W gastronomii mediana
wynagrodzen wynosi 4 666 zi.
A w gornictwie rud metali -
14 872 zt
Mediana wynagrodzen w (potaczonym)
obszarze zakwaterowania oraz gastro-
nomii wynosi zaledwie 4700 zt brutto —
czytamy w artykule opublikowanym
przez serwis , Business Insider” — przy
czym w samej branzy zakwaterowania
mediana wynosi 5519,44 zt i obejmuje
np. pracownikow hoteli, pensjonatow,
hosteli czy o$rodkéw wypoczynko-
wych. Do tej grupy zaliczajq sie takze
recepcjonisci, kierownicy hoteli, pra-
cownicy obslugi pieter czy menedze-
rowie ds. turystyki.

Z kolei w gastronomii mediana zarob-
koéw jest na poziomie minimalnego wy-
nagrodzenia i wynosi 4666 zt. Dotyczy
to takich zawodoéw jak kucharze, kelne-
rzy, barmani, osoby obstugujace punk-
ty gastronomiczne oraz menedzerowie
restauracji i cateringéw.

,Na szczycie ptacowym jest za$ gor-
nictwo rud metali, z mediang ptac na
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poziomie 14 872,85 zt. W tej grupie sa
operatorzy maszyn wydobywczych,
geolodzy gdrniczy, inzynierowie tech-
nologii wydobycia oraz specjalisci ds.
przerobki i wzbogacania rud.

Co z gérnikami dotowymi, inzynierami
gorniczymi, technikami gornictwa oraz
specjalistami ds. bezpieczenstwa i wen-
tylacji kopaln? W takiej grupie (bran-
za wydobywania wegla kamiennego
i brunatnego) mediana wynagrodzen
wynosi 13 585,25 zt.

Wyroznia sie tez «pozostate gdrnictwo
i wydobywanie», gdzie mediana wyna-
grodzen wynosi 7221,12 z}. Tu pracuja
osoby zajmujace si¢ eksploatacjg surow-
c6w innych niz wegiel i rudy metali, np.
gornicy odkrywkowi przy wydobyciu
kruszyw naturalnych, piasku, zwiru,
kamienia czy soli, a takze technicy ds.
eksploatacji zt6z.

W dziatalno$ci ustugowej wspomagaja-
cej gornictwo, z mediang 8348,51 z1, za-
trudnieni sa pracownicy firm swiadcza-
cych ustugi serwisowe i techniczne dla
kopalni, m.in. wiertacze, monterzy kon-
strukcji gérniczych, operatorzy sprzetu
do drazenia szybow oraz specjalisci ds.
transportu podziemnego”.

WS

Niemal potowa 3-latkéw korzysta
z urzadzen typu smartfon, tablet
lub komputer
Tak wynika z raportu Centrum Badania
Opinii Spolecznej pt. , Dzieci a smartfo-
ny, tablety i komputery”:
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,Z urzadzen takich jak smartfon, ta-
blet czy komputer korzysta 83% dzieci/
miodziezy w wieku od 1 roku do 17 lat.
W liczbach bezwzglednych uzytkow-
nicy w tym wieku stanowia 5,5 milio-
na osob.

Nie korzystaja z tych urzadzen w ogrom-
nej wigkszosci dzieci najmtodsze, tj. ma-
jace 1 1ok (96%), a takze wiekszos¢ — dwie
trzecie dzieci (65%) — majacych 2 lata.
Wsrdd dzieci majacych 3 lata przewa-
ga niekorzystajacych nad korzystajacy-
mi jest juz stosunkowo niewielka (53%
wobec 47%). Poczawszy od 4 roku zycia
dzieci korzystajace z urzadzen zaczyna-
ja przewazac nad niekorzystajacymi. Po
5 roku zycia juz tylko okolo jednej sidd-
mej nie ma z nimi stycznosci, a po 7 roku
sa to juz bardzo nieliczne przypadki”.

WS

Polska druga w swiecie

w zestawieniu najbardziej
stresujacych krajow dla
poczatkujacych kierowcow

Tak wynika z danych przygotowanych
przez aplikacje Zutobi. Analiza objeta
43 kraje i uwzgledniata takie wskazniki
jak: korki drogowe, liczbe ofiar Smiertel-
nych w wypadkach drogowych, liczbe
zarejestrowanych pojazdow wzgledem
liczby mieszkancow oraz jakos¢ drog.

W zestawieniu Polska uzyskata ogdlny
wynik 2,50 (na 10) i ulokowata sie zaraz
za liderem rankingu najbardziej stresu-
jacych krajow dla poczatkujacych kie-
rowcow, tj. Rumunia (z wynikiem 2,38).

Najmniej stresujacym krajem pod tym
wzgledem okazat sie Singapur (z wyni-
kiem 8,87), a zaraz za nim znalazta sie
Szwegdja (8,28).

WS

Tylko 20% nauczycieli w Polsce
deklaruje zadowolenie ze swojego
wynagrodzenia

To jeden z najnizszych wynikéw pod
tym wzgledem odnotowanych w naj-
nowszej edycji Miedzynarodowego Ba-
dania Nauczania i Uczenia sie — TALIS.

Z kolei az 80% nauczycieli w Polsce
wskazalo, ze jest zadowolonych z wa-
runkow zatrudnienia (oczywiscie poza
wynagrodzeniem). To za$ jeden z naj-
wyzszych odsetkéw w tym badaniu.

Oznacza to, iz w Polsce r6znica miedzy
oceng warunkow zatrudnienia a oceng
plac jest najwigksza wsrod wszystkich
badanych krajow.

WS

14% pracownikéw doswiadczyto
w pracy , przemocy fizycznej”.
A 55% - ,przemocy stownej”
Tak wynika z raportu , Bezpieczenistwo
Pracy w Polsce 2025”:

,Najczestszym zagrozeniem psycho-
spolecznym wskazywanym w 2025 r.,
ktére dotkneto pracownikéw, jest nie-
odpowiednie traktowanie ze strony
przetozonego — 67% przyznato, ze ta-
kie zachowanie mialo miejsce, a 22%
wyznato, ze doswiadczyto go wielo-
krotnie. Z przemoca stowna borykato
sie natomiast 55%, w tym 16% wielo-
krotnie.

Najrzadszym zagrozeniem jest prze-
moc fizyczna — 86% pracownikéw za-
deklarowato, ze nigdy nie doswiadczy-
1a jej w pracy”.

WS

28% mieszkaricéw Polski

uwaza, ze dziatalnos¢ zwigzkow

zawodowych jest niekorzystna

dla kraju

A 35% jest przeciwnego zdania. Tak wy-

nika z raportu Centrum Badania Opi-

nii Spotecznej pt. , Zwiazki zawodowe
w Polsce”.

WS

Ponad 2,1 tys. butelek

piwa - tyle mozna byto kupié

za przecietne miesigeczne

wynagrodzenie w 2024 roku

To 0 13 p. proc. wiecej niz w 2023 roku.

Ponadto wg ustalen Krajowego Cen-

trum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

w 2024 roku za przecigtne miesieczne

wynagrodzenie mozna byto naby¢ 313

butelek (0,75 1) wina biatego gronowe-

go (wzrost 0 12 p. proc.) albo 238 pot-

litrowych butelek wodki (wzrost o 7 p.
proc.).

WS

W latach 2015-2024 piwo podrozato
o ponad 38%. A chleb o 133%

n
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Ceny detaliczne wybranych towaréw w zt

- S
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Chleb Mieko
pszenno- krowie— Jabtka
-Zytni - 3,0-3,5%, zalkg
zalkg UHTzaill

2015 4,40 2,87 2,74

Zmiany
w poziomach 133,2%  50,9%
cen

63,9,%

Tak wynika z danych Gléwnego Urze-
du Statystycznego. Ponadto w przy-
padku jabtek cena zmienita si¢ o niemal
64%, mleka o prawie 51%, za$ benzyny
(95-tki) 0 38,5%.

WS

Powyiej 2 tys. zt - tyle
zaptacit co trzeci kierowca za
ostatnig naprawe samochodu

W poprzednim badaniu koszt na takim
poziomie deklarowato niemal dwa razy
mniej 0séb. Z kolei 35% ankietowanych
w tym roku stwierdzito, iz zaptacito za
naprawe mniej niz 1 tys. zt (rok wezesniej
suma ta dotyczyta az 54% respondentow).

,Wysokie koszty wizyty u mechanika
powoduja, ze wielu wiascicieli rezygnu-
je znaprawy auta, jezeli nie jest ona ko-
nieczna, lub odkladaja w czasie. O tym,
Ze powodem sg rosnace ceny, otwarcie
mowi 41% kierowcow, ktorzy nie zde-
cydowali sie na serwis swojego samo-
chodu (...)

Kawa IPiwo Zimna Renzvna 95-
naturaina jasne,  woda -ok_gnowa
rozpusz- Pelne  zsieci 721l
PEn zall zalm?

7alkg

13,72 5,62 3,73 4,65

31,8% 384%  397% 38,5%

Co trzeci (34%) badany, ktory podjat sie
naprawy samochodu, przyznaje, ze mu-
sial z tego powodu zrezygnowac z in-
nych wydatkéw. Najczesciej poswiecone
zostaja podroze (36%), a takze wyijscia
do kina czy restauracji (34%). Jedna
czwarta (26%) ankietowanych przez
awarie auta nie zakupita planowanego
wyposazenia domu”.

Liczba ludnosci
w dniu 31 grudnia 2024 r.

37,5 mln

4 147 tys. mniej niz w 2023 r.

[Badanie zostato przeprowadzone na
portalu SW Panel w dn. 15-19 wrzesnia
2025 r. metoda CAWI na prébie 800 kie-
rowcow pow. 18 1.z., odpowiedzialnych
za naprawe samochodoéw, ktérych uzy-
waja] WS
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Centrum
spolecznosci

AN END HAS A START 1]

Centrum spotecznosci nie jest miejscem ani organizacjg, dwoma pojeciami tak czesto kojarzonymi

z nim, ze sg one luzno traktowane na réwni z nim samym. Ludzie ze spotecznosci lub sasiedztwa,

ktérzy wspdlnie realizujg projekty lezace w interesie catej spotecznosci lub znacznej grupy oséb two-

rzacych takg spotecznosé, niezaleznie od tego, czy projekty te majg na celu zapewnienie rozrywki,

stymulacje intelektualng, demonstracje patriotyzmu, czy tez konstruktywne plany poprawy sytuacji

gospodarczej, obywatelskiej, spotecznej lub moralnej, zazwyczaj spetniajg cele centrum spotecznosci.

Lyda J. Hanifan

Czym jest spotecznos¢
wiejska?

azdy, kto zapoznat sie z literatura

dotyczaca celow i metod pracy

pracownikow centréw spotecz-
nosci (community centers), dochodzi do
wniosku, ze pracownicy ci sa w zasadzie
zgodni co do ich ogdlnych celéw, jednak
wérdd samych pracownikéw, a zwtasz-
cza wsrdd ogotu spoteczenstwa, nadal
panuje duze zamieszanie co do tego,
czym wlasciwie takie centrum jest, jakie
konkretne problemy powinno rozwiazy-
wac i jakie metody nalezy stosowac, aby
osiagnad najlepsze wyniki.

Definicja spotecznosci
Pierwszym krokiem w rozwoju idei
centrum spotecznosci jest okreélenie,
co rozumiemy pod pojeciem spofecz-
nos¢ wiejska. C.J. Galpin z Uniwersyte-
tu Wisconsin opisat spotecznos¢ wiejska
W nastepujacy sposob.

Wezmy wioske jako o$rodek spoteczno-
$ci; wyruszmy stad dowolna droga na
otwarta przestrzen; docieramy do domu,
a glebokie slady kot na podwoérzu pro-
wadzace w kierunku wioski wskazuja,
ze z tego domu naturalnie wyrusza sie
do tej wioski po zakupy, do lekarza, na
poczte, do kosciota, do lozy, na zaba-
we, do szkoly; nastepny dom jest taki
sam, i kolejny, az w koncu dojedziecie
do domu, gdzie koleiny biegna w dru-
ga strong, a trawa rosnie nieco bardziej
w kierunku wsi, i odkryjecie, ze domy
te korzystaja z ustug sasiedniego mia-
sta; miedzy tymi dwoma domami znaj-
duje sie granica spotecznosci... Wies

i otwarte tereny wiejskie tworza spo-
fecznos¢ domow, ktére wydaja sie by¢
swego rodzaju spolecznym zbiornikiem
retencyjnym, poza ktérego granicami
kazdy dom odprowadza wode do in-
nego zbiornika. (...)

Interesy spotecznosci

Odrodzenie zainteresowania
zyciem na wsi
Niektérzy badacze Zycia na wsi twier-
dza, ze w wielu spotecznosciach wiej-
skich ludzie (....) stracili wigkszo$¢ zain-
teresowan zyciem wsi. (...) W pewnym
stopniu twierdzenie to moze by¢ oparte
na faktach. Istnieje jednak wiele oznak
wskazujacych, Zze chociaz mieszkancy
wsi mogli kiedy$ by¢ zniecheceni pa-
nujacymi warunkami i mozliwosciami,
ostatnio nabrali nowej odwagi i s bar-
dziej zadowoleni z nowych mozliwosci,
jakie oferuje wies. W tym kontekscie na-
lezy na przyktad wzia¢ pod uwage zna-
czenie faktu, ze w ciggu ostatniej dekady,
a zwlaszcza w ciagu ostatnich kilku lat,
mieszkancy wsi glosowali za obligacja-
mi i specjalnymi optatami na rzecz szkot,
drog publicznych i innych ulepszen dla
spotecznosci w stopniu niespotykanym
dotad w historii tego kraju. Wiekszos¢
glosow za propozycja utworzenia szkoty
$redniej w danej spotecznosci wydaje sie
by¢ dos¢ doktadnym miernikiem nastro-
jow tej spolecznosci wobec zycia na wsi.

Sadzac z tego punktu widzenia, moze-
my racjonalnie zatozy¢, ze wiekszo$¢
0s0b mieszkajacych obecnie na wsi na-
dal wierzy w mozliwosci, jakie ona ofe-
ruje, i nie jest tak bardzo niezadowolona
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ze swojej obecnej sytuacji, jak mogliby-
$my podejrzewac. (...)

Takie wzgledy zwiekszaja nasza wiare
w wies$ i odnawiaja nasze nadzieje na
dalsza poprawe warunkéw zycia na wsi.
Nie obejmuja one jednak catej sytuacji
na wsi. Pomimo tego, co juz osiggnigto
w zakresie poprawy warunkow zycia
na wsi, przed obecnymi i przysztymi
pokoleniami stoja jeszcze wigksze wy-
zwania. W rzeczywistosci dopiero nie-
dawno rozpoczeliSmy powazne prace
nad poprawa warunkéw zycia na wsi.

Interesy indywidualne i interesy
spotecznosci
W kontekscie spotecznosci dziatania
i interesy poszczegodlnych osdb tworza-
cych te spolecznos$é beda miaty jedynie
drugorzedne znaczenie w stosunku do
dzialan i intereséw catej spotecznosci.
Jednakze oczywiste jest, ze niektére
zindywidualnych intereséw sa réwniez
przedmiotem wspolnego zainteresowa-
nia catej grupy, a suma tych wspolnych
interesdw stanowi gléwny obszar dzia-
falnosci centrum spolecznosci (...) Ro-
zumujac z tego punktu widzenia, mo-
zemy zatem stwierdzi¢, ze wszystko, co
spoleczno$¢ moze zrobi¢ w celu popra-
wy warunkow rolniczych w tej spotecz-
nosci, moze stac si¢ przedmiotem zain-
teresowania catej grupy. Mozna réwniez
zatozy¢, ze takie poglebione zaintere-
sowanie spolecznosci poprawa warun-
kéw rolniczych wzbudzi w grupie chec
poprawy stanu szkét, drég, warunkéw
zdrowotnych, otoczenia moralnego,
obiektdw spotecznych i rekreacyjnych.
Takie szczegdlne cechy warunkéw rolni-
czych moga stac sie przedsiewzieciami,
ktdre cata spotecznosc bedzie starata sie
promowac dla wspdlnej korzysci. I wta-
$nie na promowaniu takich przedsie-
wziec polega gtéwne znaczenie centrum
spotecznosci.

(...) W przypadku gdy stwierdza sig, ze
spolecznos¢ wiejska najwyrazniej stra-
cita zainteresowanie rolnictwem i po-
prawa warunkow zycia na wsi, trudno
jest okresli¢, czy ta zmiana sytuacji wy-
nika z utraty zainteresowania rolnic-
twem jako dziatalnoscia gospodarcza,
czy tez z utraty zainteresowania tym,
co mozna nazwac dodatkowymi aspek-
tami rolnictwa, czyli instytucjami wiej-
skimi i ogdlnie zyciem na wsi. W obu
przypadkach centrum spotecznosci ma
szanse odnowi¢ wiare ludzi w zycie
na wsi. To, czy punktem wyjscia beda

ulepszone metody uprawy roli, zale-
zy zazwyczaj od aktualnych gtéwnych
zainteresowan mieszkanicow. Podejscie
z kazdej strony sytuacji przyniesie za-
sadniczo takie same rezultaty, a miano-
wicie 0g6lng poprawe warunkow zycia
w danej spolecznosci.

Wspdlne interesy i poprawa
warunkow zycia
Jak wskazano powyzej, istnieja oznaki,
ze fala migracji z obszaréw wiejskich
mogta juz osiagna¢ punkt zwrotny;
obecnie obserwuje sie rosnaca tenden-
cje do wigkszej stabilizacji populacji
wiejskiej, a wraz z nia wigksze zainte-
resowanie zyciem na wsi i instytucjami
wiejskimi. Zamiast wyjezdza¢ do mia-
sta w celu zapewnienia swoim dzieciom
lepszych mozliwosci edukacyjnych lub
w celach rekreacyjnych, rozrywkowych
lub religijnych, przecietny rolnik, jak
sadzimy, coraz bardziej skfania sie ku
wspélnym dziataniom z innymi miesz-
kanicami w celu zapewnienia wszyst-
kich tych korzysci w swojej okolicy.

Jednocze$nie rolnicy daza do udosko-
nalenia metod uprawy roli, co samo
w sobie stanowi dla nich silniejsza mo-
tywacje do pozostania na swoich go-
spodarstwach i zapewnienia lepszych
warunkéw zycia na wsi. Dobre drogi
oznaczaja wieksze mozliwosci sprzeda-
zy produktéw rolnych i podrézowania.
Polaczona szkota podstawowa ma na
celu zapewnienie chtopcom ze wsi lep-
szego wyksztalcenia niz to, ktére mo-
gliby uzyska¢ w miejskiej szkole pod-
stawowej. Bardzo duze znaczenie ma
obecnie szybki rozwdj ruchu na rzecz
tworzenia wiejskich szkot srednich.(...)

W miare jak ludnos¢ wiejska bedzie co-
raz bardziej interesowac si¢ mozliwo-
$ciami, jakie oferuje wies, gtéwnie dzieki
poprawie warunkdw, o ktérych wiaénie
wspomnieliémy, bedzie ona réwniez
wykazywac wieksze zainteresowanie
kosciotem, obiektami zapewniajacy-
mi wieksza rozrywke i rekreacje oraz
wszystkim innym, co dotyczy poprawy
jakosci zycia na wsi. Jesli mieszkancy
wsi beda mogli prosperowad, cieszy¢ sie
wolnym czasem, ksztatci¢ swoje dzieci
i rozwija¢ trwate wspolnoty i stowarzy-
szenia, miasto nie bedzie juz miato dla
nich dawnego uroku. To, czy najpierw
nadejdzie dobrobyt gospodarczy, czy
tez zdrowsze zycie spoleczne bedzie
poprzedzac osiagniecie wigekszego do-
brobytu, jest mniej wiecej bez znaczenia,

poniewaz w kazdym razie te dwa wa-
runki musza sie¢ wzajemnie uzupemiac
w ogdlnym procesie poprawy warun-
kéw zycia na wsi. Jednym z celéw niniej-
szej publikacji jest wskazanie niektorych
sposobdéw pomocy mieszkaricom wsi,
poprzez prace w centrach spotecznosci,
w znalezieniu zaréwno lepszego zycia
spolecznego, jak i wiekszego dobroby-
tu, tak aby wies$ stata si¢ bardziej atrak-
cyjnym miejscem do zycia, przy jedno-
czesnym utrzymaniu srodkéw do zycia.

Czym jest centrum
spotecznosci

Centrum spotecznosci jako
rzeczywista potrzeba

Odrodzenie idei centrum spotecznosci
wydaje sie by¢ spontaniczng reakcjq
wielu liderow na silne potrzeby spotecz-
nosci, przy czym kazdy lider lub grupa
lideréw stara sie na swoj sposéb spro-
sta¢ zmienionym warunkom spolecz-
nym, moralnym i ekonomicznym, kto-
re dotknely zaréwno miasta, jak i wsi.

Mamy duze doswiadczenie w zakre-
sie takich centréw, ale wiekszos¢ tego
doswiadczenia nie jest dostepna jako
wskazowka co do tego, jaki powinien
by¢ nasz cel lub jakie sg najlepsze sposo-
by osiagnigcia takich celow, jakie mamy.

Jak niektérzy liderzy prébowali
sprostac potrzebom

Fakt, ze ruch centrow spotecznych jest
odpowiedzia lideréw na silnie odczu-
walne potrzeby spoleczne, a ich dzia-
tania sg nieuchronnie uzaleznione od

Lyda J. Hanifan
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lokalnych warunkéw spotecznych, poli-
tycznych i ekonomicznych, potwierdza
znany przyklad , oérodka spotecznego”
w Rochester w stanie Nowy Jork, kiero-
wanego przez Edwarda J. Warda, nie-
gdys dyrektora obiektow rekreacyjnych
tego miasta. Warunki panujace w tym
miejscu najwyrazniej przekonaty Warda,
ze wiekszo$¢ powierzonych mu zadan
moze zrealizowa¢, organizujac spotka-
nia mieszkancéw w szkole publicznej
w celu omowienia polityki spotecznej
i gospodarczej miasta. P6zniej wraz ze
swoimi wspotpracownikami doprowa-
dzil do tego, Ze szkoly publiczne zaczety
wykorzystywac rowniez jako lokale wy-
borcze podczas wyborow. (...)

W kazdym przypadku powinnismy pa-
mietac, po pierwsze, Ze naszym ostatecz-
nym celem jest budowanie spoleczno-
$ci w najszerszym tego stowa znaczeniu,

a po drugie, ze aby osiagnac ten cel,
musimy zaczac¢ od wczesniejszych do-
$wiadczen osob, z ktérymi obecnie
wspotpracujemy.

Czy centrum spotecznosci jest
miejscem spotkan?

Ze wzgledéw praktycznych kazda spo-
teczno$¢ powinna miec¢ miejsce spotkan,
gdzie ludzie moga sie spotykac¢ w do-
godnym dla siebie czasie i czu¢ si¢ jak
w domu. Dla niekt6rych rodzajow dzia-
fan spotecznosciowych takie miejsce jest
absolutnie niezbedne. Zazwyczaj logicz-
nym miejscem dla takich zgromadzen,
szczegodlnie w spolecznosciach wiejskich,
jest szkota, chociaz w wielu spoteczno-
$ciach koscidl, sala wiejska lub inne miej-
sce moga okazac si¢ bardziej dogodne.
W ciagu ostatnich kilku lat wiele stanow
prowadzito kampanie majace na celu
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Najwazniejsze
pytanie nie

brzmi: ,,Co robisz
w centrum?”,

ale .7 kim
przebywasz?”.
Swobodna
rozmowa

7. odpowiednimi
osobami moze
miec wieksze
znaczenie niz
jakikolwiek kurs
doskonalenia
nauki. Szansg
centrum jest to, ze
moze ono zblizy¢
do siebie pokrewne
dusze, ktore

pod wplywem
wzajemnych
bodzcow wydobeda
7. siebie najlepsze,
nieodkryte talenty
i pickno oraz
intensywnosc zycia
w jego najglebszej
swigtyni —
osobowosci

zapewnienie prawnego przywileju orga-
nizowania spotkan publicznych w szko-
le, zwlaszcza jako miejscach glosowa-
nia. Kampania ta cieszy si¢ aktywnym
poparciem prezydenta Wilsona i wielu
innych znanych osobistosci.

Szkota jest logicznym miejscem spotkan
spotecznosci w wigkszosci wspolnot
wiejskich z nastepujacych powodow: (1)
w wielu wspdlnotach wiejskich nie ma
innych miejsc spotkan; (2) szkota jest wta-
snoscig publiczng, ktéra przez ponad po-
towe czasu pozostaje niewykorzystana,
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a zatem jej wykorzystanie w tym celu sta-
nowi dodatkowy zysk z inwestycji spo-
fecznosci; (3) publiczne szkoly sa wsze-
dzie wolne od jakichkolwiek podziatow
religijnych i politycznych; oraz (4) prze-
cietna spolteczno$¢ wiejska nie moze so-
bie pozwoli¢ na zapewnienie sali lub wy-
najecie pomieszczenia do takich celdw,
nawet jesli bytoby to konieczne. (...)

Funkcja centrum spolecznosci
Budynek szkoty bedzie stuzy¢ jako
miejsce spotkan spotecznosci podczas
wszystkich zwyklych okazji, takich jak
imprezy rozrywkowe, dyskusje publicz-
ne, glosowania, programy literackie
ispotkania towarzyskie. Jednak centrum
spotecznosci, podobnie jak sad, siedziba
rzadu lub kwatera gtéwna armii, moze
tymczasowo znajdowac si¢ w dowol-
nym innym miejscu w spotecznosci,
a nawet poza nig. Wszedzie tam, gdzie
ludzie lub ich reprezentatywna grupa
spotykaja si¢ w konkretnym i wspdl-
nym celu, odbywa sie spotkanie cen-
trum spotecznosci. Przyktadami takich
innych okazji sa piknik spotecznosci,
targi rolnicze, pokazy rolnicze, zawody
sportowe, popularne wesele, publiczne
przyjecie. Dlatego mozemy powiedzie¢,
ze kazda dziatalno$¢ spotecznosci, ktorg
interesujq si¢ wszyscy lub grupa ludzi,
moze by¢ traktowana jako funkcja cen-
trum spotecznosci, niezaleznie od tego,
czy odbywa sie ona w szkole, czy w in-
nym miejscu.

Klasyfikacja ta celowo podkresla idee
wspolpracy spolecznosci i podporzad-
kowuje jej wszystko inne. W koncu cen-
trum spofecznosci to wspdlna praca gru-
py ludzi, ktérzy maja wspdlny interes
w okreslonym celu. Jak ujat to Warren
Dunham Foster: ,, Centrum spotecznosci
to idea, a nie miejsce”.

Czy centrum spotecznosci

jest organizacja?

JesteSmy przyzwyczajeni do myslenia
o centrum spolecznosci w kategoriach
organizacji — prezes, wiceprezes, sekre-
tarz, skarbnik, komitety, statut, regula-
min itp. Tendencja ta moze prowadzi¢
do przeorganizowania w stopniu, kto-
ry stanowi¢ bedzie zagrozenie dla rze-
czywistego postepu i skutecznej pra-
cy organizacji. Centrum spotecznosci
niekoniecznie jest organizacja, jednak
w wiekszosci spolecznosci na poczatku
skuteczna powinna by¢ fagodna forma
organizacji, a rodzaj organizagji, ktora

nalezy wprowadzi¢, zalezy w duzej mie-
rze od wczesdniejszych doswiadczen da-
nej grupy lub spotecznosci. Jesli sq oni
przyzwyczajeni do pracy w ramach orga-
nizacji, by¢ moze najlepiej bedzie wpro-
wadzic¢ ja od samego poczatku, ale za-
zwyczaj im mniej formalna, tym lepsza.

Wyniki pracy centrum spotecznosci mie-
rzy sie stopniem responsywnosci, ktory
wynika z postawy samych ludzi. Niech
ludzie najpierw nabiora nawyku niefor-
malnego spotykania sie, a wkrotce za-
czna wymyslac wlasne sposoby i $rodki
dziatania. W centrum spotecznosci moze
powstac wiele organizacji, wowczas sta-
nie si¢ ono ich potaczeniem. A jesli po-
zwolimy im dziata¢ zgodnie z interesa-
mi poszczegdlnych grup, kazda z nich
poczuje rados¢ z udzialu w osiaganiu
dobrych wynikéw, jakie moga z tego
wyniknaé. Niech nauczyciel przejmie
poczatkowo role lidera, a kolejne wy-
darzenia najprawdopodobniej wskaza
najlepsza metode organizaciji. (....)

Podsumowanie i definicje

Centrum spotecznosci nie jest wiec miej-
scem ani organizacja, dwoma pojecia-
mi tak czesto kojarzonymi z nim, ze sa
one luzno traktowane na réwni z nim
samym Ludzie ze spotecznosci lub sa-
siedztwa, ktorzy wspolnie realizujq pro-
jekty lezace w interesie catej spoteczno-
$ci lub znacznej grupy osob tworzacych
taka spotecznos¢, niezaleznie od tego,
czy projekty te maja na celu zapewnie-
nie rozrywki, stymulacje intelektual-
na, demonstracje patriotyzmu, czy tez
konstruktywne plany poprawy sytu-
agji gospodarczej, obywatelskiej, spo-
lecznej lub moralnej, zazwyczaj spel-
niaja cele centrum spotecznosci. Nie ma
watpliwosci, ze zaspokaja ono rzeczy-
wiste potrzeby spoleczne wystepujace
w spolecznodciach wiejskich. Moze ono
wplywac na zycie i dziatalno$¢ spotecz-
nosci na wiele sposobow, ktore rdznia
sie w zaleznosci od lokalnych warun-
koéw. Trudno jednak powiedzie¢, czym
dokladnie jest, poniewaz nie odkryto
jeszcze wszystkich jego mozliwosci.
Niezyjacy juz Luther H. Gulick zdefi-
niowal centrum spotecznosci w dos¢
idealistyczny sposob:

,Centrum spotecznosci nie istnieje po
to, aby ulepszac ludzi, chociaz niewat-
pliwie to robi. Nie istnieje po to, aby
uczynic ich zdrowszymi, chociaz moze
to rowniez osiagnac. Istnieje po to, aby

zycie mogto rozkwitna¢ w pelni. Zycie,
w odniesieniu do ludzi, oznacza zycie
spoleczne. Biznes istnieje po to, aby za-
pewnic srodki do zycia; zycie spoleczne
istnieje po to, aby rozwija¢ przyjaznie.
Dlatego tez centrum spolecznosci od-
nosi najwiekszy sukces, gdy zbliza lu-
dzi w taki sposob, ze zycie spoteczne,
przyjazn, kolezenstwo i mitosc braterska
rozwijaja si¢ w peni”.

Najwazniejsze pytanie nie brzmi: ,Co
robisz w centrum?”, ale ,Z kim prze-
bywasz?”. Swobodna rozmowa z odpo-
wiednimi osobami moze mie¢ wieksze
znaczenie niz jakikolwiek kurs dosko-
nalenia nauki. Szansa centrum jest to,
Ze moze ono zblizy¢ do siebie pokrew-
ne dusze, ktére pod wplywem wzajem-
nych bodzcéow wydobeda z siebie naj-
lepsze, nieodkryte talenty i piekno oraz
intensywnosc¢ zycia w jego najgtebszej
$wiatyni — osobowosci. (...)

Zamknijmy ten rozdzial, pozwalajac
Agnes Moore, nauczycielce w Rocky
Point w Karolinie Poéinocnej w latach
1916-1917, opowiedzie¢, jak wyrazita
idee centrum spotecznosci:

,Mamy nasze Stowarzyszenie na rzecz
Poprawy Warunkéw Zycia Kobiet, kto-
re zrobilo dla naszej szkoty wiecej niz ja-
kikolwiek inny podmiot. Nasi mezczyz-
ni réwniez sa jego cztonkami. Wczesna
jesienia zorganizowali$my tradycyjne
,tuskanie kukurydzy” i ,ciaganie cu-
kierkéw”, w ktorym uczestniczyli za-
rowno starsi, jak i mtodsi. Mamy klub
szycia, ktory spotyka sie¢ w szkole co
dwa tygodnie. Na przemian odbywaja
sie réwniez lekcje gotowania. Zaréwno
Stowarzyszenie Rolnikéw, jak i Zwigzek
organizujg tutaj comiesieczne spotka-
nia. W sobote przed rozpoczeciem roku
szkolnego rodzice, nauczyciele i ucznio-
wie spotkali si¢, aby posprzatac szkote
iteren wokdl niej, a nastepnie wspdlnie
zjedli smaczny piknikowy obiad. Przed
rozpoczeciem $wiat Bozego Narodzenia
wszyscy cieszyli sie wspdlng choinka.
Potem przyszta kolej na Dzien Stuzby
Spotecznej, Dzien Ptakow i Dzien Drze-
wa. Byto obecnych okolo stu pracowni-
kéw. Ponownie wykonaliémy bardzo
potrzebna prace i zblizylismy sie do
siebie. Nastepnie odbyty sie obchody
urodzin Waszyngtona, potaczone z im-
preza walentynkowa. Nasze Stowarzy-
szenie Rolnikéw byto jednym z najlep-
szych, jakie kiedykolwiek tu dziataty.
Zorganizowalismy rowniez dwa spek-
takle teatralne, ktdre cieszyly sie duza
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popularnoécia. Pierwszego lutego za-
tozylismy klub sportowy. Posiadamy
biblioteke szkolng liczaca okoto 250 ty-
tutéw. W tym roku mieliSmy réwniez
dwie biblioteki objazdowe. Spotecznos¢
ma bezptatny dostep do obu z nich.
W naszej szkole dziata koto literackie.
Nasi uczniowie zdobyli 40 nagréd na
targach okregowych”. (...)

Kapitat spoteczny - rozwoj
i wykorzystanie

Kapitat spoteczny jako
element budowania
spotecznosci

Definicja kapitatlu spotecznego
Uzycie terminu ,kapital spoteczny”
nie odnosi sie tutaj do zwyklego zna-
czenia stowa , kapital”, z wyjatkiem

Lyda Judson Hanifan

sensu przenosnego. Nie odnosimy sie
do nieruchomosci, majatku osobistego
ani srodkéw pienieznych, ale raczej do
tego, co w zyciu sprawia, ze te nama-
calne rzeczy maja najwigksze znaczenie
w codziennym zyciu ludzi, a mianowi-
cie do dobrej woli, braterstwa, wspot-
czucia i kontaktéw spotecznych miedzy
osobami i rodzinami tworzacymi jed-
nostke spoteczna — spotecznos¢ wiejska
(...). W budowaniu spotecznosci, po-
dobnie jak w przedsiebiorstwie, przed
podjeciem konstruktywnych dziatan ko-
nieczne jest zgromadzenie kapitatu. Aby
zbudowa¢ duze przedsiebiorstwo o no-
woczesnych proporcjach, nalezy naj-
pierw zgromadzic¢ kapitat od duzej licz-
by osob. Kiedy zasoby finansowe tych
0sOb zostana zebrane w ramach sku-
tecznej organizadji i umiejetnego zarza-
dzania, przyjmuja one forme korporacji
biznesowej, ktdrej celem jest produkgja
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artykutéw konsumpcyjnych - stali, mie-
dzi, chleba, odziezy — lub zapewnienie
udogodnien osobistych — transpor-
tu, energii elektrycznej, drég. Ludzie
czerpia korzysci z dostepnosci takich
produktéw i udogodnient na co dzien,
a kapitalisci czerpia korzysci z otrzy-
mywania zyskéw jako wynagrodzenia
za swoje ustugi na rzecz spoteczenstwa.

Teraz mozemy latwo przejs¢ od kor-
poragji biznesowej do korporacji spo-
lecznej, spolecznosci, i znalez¢ wiele
podobienstw. Jednostka jest bezradna
spotecznie, jesli pozostawiona sama so-
bie. Nawet zwigzek cztonkéw wiasnej
rodziny nie zaspokaja pragnienia, ktore
ma kazda normalna osoba, aby przeby-
wacé z innymi, by¢ czescia wiekszej grupy
niz rodzina. Jesli nawigze kontakt z sg-
siadami, nastgpi akumulacja kapitatu
spotecznego, ktory moze natychmiast
zaspokoic jego potrzeby spoleczne i kto-
ry moze mie¢ potencjat spoteczny wy-
starczajacy do znacznej poprawy zycia
calej spotecznosci. Spotecznos¢ jako ca-
1o$¢ skorzysta na wspdtpracy wszystkich
jej czesci, podczas gdy jednostka odnaj-
dzie w swoich zwigzkach korzysci pty-
nace z pomocy, solidarnosci i braterstwa
swoich sasiadow. Po pierwsze, musi wiec
nastapi¢ gromadzenie spotecznego ka-
pitatu spotecznosci. Takie gromadzenie
moze odbywac sie poprzez publiczne
imprezy rozrywkowe, pikniki i réznego
rodzaju inne spotkania spotecznosci. Kie-
dy mieszkancy danej spotecznosci pozna-
ja sie¢ nawzajem i wyrobia sobie nawyk
spotykania sie od czasu do czasu w ce-
lach rozrywkowych, towarzyskich i dla
osobistej przyjemnosci, wowczas dzigki
umiejetnemu przywoédztwu ten kapitat
spoteczny mozna tatwo skierowac na
0golna poprawe dobrobytu spotecznosci.

Nie trzeba w tym rozdziale ponownie
wspominac o tym, ze w niektérych ob-
szarach wiejskich brakuje takiego ka-
pitatu. Kazdy, kto zna warunki panuja-
ce na wsi, wie, Ze to prawda. Waznym
pytaniem w tej chwili jest: jak mozna
poprawic te warunki?

Historia sukcesu

Ponizsza historia opowiada o tym, jak
spotecznos¢ wiejska w Zachodniej Wir-
ginii w ciggu jednego roku zbudowata
kapitat spoteczny, a nastepnie wykorzy-
stata go do poprawy warunkow rekre-
acyjnych, intelektualnych, moralnych
i ekonomicznych. (...)






